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 Observatoire des Médicaments, des Dispositifs médicaux et des Innovations
Thérapeutiques

 L’OMéDIT est une structure régionale d’appui et de vigilance, d’évaluation,
d’information et d’expertise scientifique constituée auprès de l’ARS.

 Sa principale mission est d’accompagner les professionnels de
santé dans leur démarche d’amélioration de la qualité des prises
en charge.

L’APPUI DE L’OMÉDIT



 En 2020, 1/4 des prescriptions d’anticancéreux concernent la voie orale (INCa)

 Voie d’administration pour > 120 molécules anticancéreuses

 Essor des anticancéreux par voie orale

• Nécessité d’une prise en charge ambulatoire adaptée

• Coordination entre les différents professionnels de santé, le patient, ses aidants
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LES ANTICANCÉREUX PAR VOIE ORALEINTERACTIONS

• Bénéfice incomplet du traitement : 25 à 75% des patients
Etude Medico Health Solutions – Congrès ASCPT Mars 2012

OBSERVANCE

• Suivi correct de la prescription (dose, horaire, prise/alimentation) : 1 patient/6

• Oubli occasionnel : 1 patient/3
Etude hollandaise Clin Pharmacol 74, Barron TI Cancer 07

EFFETS INDÉSIRABLES

• Toxicité (grades 3 et 4) : 7 à 10% → Interruption du traitement : 25 à 33%
Motzer N Engl 07, Escudier N Engl J Med 07, Hudes N Engl J Med 07, Motzer Lancet 08



 Création en 2011, nouvelle trame en 2019

 Groupe de travail interrégional

 OMéDIT Bretagne, Normandie, Pays de la Loire

 Comité éditorial + comité scientifique
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 Format synthétique pour > 80 molécules et > 240 fiches

 à destination des professionnels
• spécialistes, médecins généralistes, pharmaciens, IDE

 à destination des patients ; langues française et anglaise

 Création en 2011, nouvelle trame en 2019

 Groupe de travail interrégional

 OMéDIT Bretagne, Normandie, Pays de la Loire

 Comité éditorial + comité scientifique
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www.omeditbretagne.fr

Page « Fiches VOC »
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Mécanisme d’action

Indications

Posologie usuelle

Situations 
d’adaptation

posologique (IH/IR)

Modalités de prise

CAT en cas 
d’oubli/vomissements

Prescription

Pharmacie dispensatrice

Surveillances 
spécifiques



par voie oralePrincipales IM
classées par niveau
de contre-indication

Conséquences de 
l’interaction

Prise en charge des 
principaux EI selon le 

grade



v
Conditions de 
dispensation

Forme galénique et 
dosages

Conditions de 
conservation et de 

manipulation

CAT en cas d’oubli et 
vomissements

Plan de prise

Conditions de prise

Alerte sur 
l’automédication

Contraception



h

Prévention des 
effets secondaires 

les plus 
fréquemment 

rencontrés

Conduite à tenir en 
cas de survenue 

d’effets indésirables



 Nouvelle trame des fiches VO : 

 Plus explicites / complètes

 Points de surveillance / gradation des interactions

 Adaptations des posologies

 Meilleure production : collaboration des 3 OMéDIT (Bretagne, Normandie, Pays de la Loire)

 Accessibilité pour les patients anglophones

 Création des fiches d’hormonothérapie
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 Utilisation des fiches

 A l’hôpital

• Entretiens pharmaceutiques, IPA, IDEC

 En ville +++

 Novembre 2020 : demande du comité scientifique 

 Evolution de l’accessibilité des fiches VOC
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 Convention d’étude avec CAPISEN (Junior-Entreprise de l’ISEN de Brest)

 Accès en temps réel à la dernière version des fiches

 Requête des fiches par menu déroulant ou texte libre 

• nom de spécialité ou DCI

 Facilité des fonctions

• lecture, téléchargement, partage et impression
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DÉVELOPPEMENT DE L’APPLICATION « FICHES VOC » - 2/3

Éviter les enregistrements de fiches !



Application « Fiches VOC » : un outil innovant dans la prise en charge 
des patients traités par voie orale

DÉVELOPPEMENT DE L’APPLICATION « FICHES VOC » 3/3

 Juin 2021 : livraison de
l’application sur smartphone
 Mot clé « Fiches VOC »

sur Android
 Prochainement sur iOS
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EN CONCLUSION

 Innovation dans la coordination des parcours en cancérologie
 Intégration des Fiches « VOC » dans le parcours de soin

• Renforcement du lien ville-hôpital

 Optimisation de l’accessibilité des fiches 
 Source fiable et rapide d’informations 
 En libéral, au domicile ; consultation et partage des fiches
 Entretiens pharmaceutiques à l’hôpital et en ville

• Article 51, Avenant 21
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CONTACTS

 Site de l’OMéDIT Bretagne : www.omeditbretagne.fr

• delphine.deniel-lagadec@chu-brest.fr
Delphine 

Deniel

• c.deroffpoupeau@ch-cornouaille.fr
Céline 

Le Deroff-Poupeau
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