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I. DÉFINITION  
 

Les médicaments concernés par cette fiche correspondent à des formes pharmaceutiques commercialisées 

ne permettant pas une administration par sonde de nutrition ou pour lesquelles certains patients peuvent 

avoir des difficultés à avaler.  

 

 
II. OBJECTIFS  
 

Proposer des pratiques de bon usage pour la préparation et l’administration de formes solides permettant une 

prise orale facilitée chez des patients particuliers, en tenant compte de la stabilité et de la toxicité des 

principes actifs et de la galénique de la spécialité commercialisée. 

  
 

III. PERSONNES CONCERNÉES  
 
Personnel soignant, IDE, pharmacien, préparateur. 

 
 

IV. REFERENCES 
 

 Cette liste est le résultat de la synthèse par notre groupe de travail des informations délivrées par les 

laboratoires pharmaceutiques et des documents suivants : 

 Les bonnes pratiques d’administration OMEDIT Haute Normandie (2012) 

 Du bon usage des médicaments en gériatrie. CH du Mans Pharma-Fiches V3- 2011 

 Liste des médicaments administrables par sonde CH Nîmes. 

 Livret d’utilisation des médicaments par voie orale, CHU Clermont-Ferrand, service pharmacie. 

 Formes orales sèches et nutrition entérale pars sonde naso gastrique. Fiche bon usage Omédit Région 

centre.  

 Couper ou écraser les comprimés oui ou non ? de la théorie à la pratique. Pharmacie des HUG juin 2007. 

 Liste des médicaments administrables par sonde : Hélène Poujol - Pharmacien - CHU Caremeau -Nîmes. 

 Dictionnaire Vidal 2012 

 

 Cette liste n’est pas exhaustive et elle nécessitera une actualisation régulière. Elle engage la responsabilité 

de l’utilisateur.  

 Toutes les spécialités génériques d’une DC ne sont pas présentées, le pharmacien évaluera la conduite à 

tenir en fonction des excipients similaires ou pas par rapport au princeps. 

 Vous pouvez contactez l’OMEDIT Poitou-Charentes pour signaler toute erreur ou mise à jour. 
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 V. RÈGLES DE BONNES PRATIQUES 
 

 

COUPER, ECRASER, OUVRIR, QUELS SONT LES RISQUES POTENTIELS ? 
 Erreur de dosage, sur ou sous dosage. 

 Toxicité locale avec irritation ou ulcération des muqueuses. 

 Modification des propriétés physico-chimiques, pharmacocinétiques ou pharmacologiques 

engendrant une toxicité, ou une perte d’effet. 

 
 

REGLES GENERALES 
  En l’absence de rainure sur un comprimé, la division est aléatoire et devrait être évitée.  

 Il est préférable : 

  d’utiliser un autre dosage, une autre forme ou spécialité. 

  Il ne faut pas couper, écraser, ouvrir les formes orales : 

 Gastro-résistantes (sauf pour les sondes jéjunales) 

 A libération modifiée (retard, LP, LM, Oros, …..), les gélules LP peuvent être ouvertes 

 mais leur contenu non écrasé. 

 Contenant des principes actifs instables à l’air ou à la lumière. 

 A base de substances irritantes. 

 Contenant des principes actifs toxiques. 

 Contenant des substances à marge thérapeutique étroite (AVK, anticonvulsivants, digoxine). 

 Contenant un excipient huileux (capsules). 

 

 

EN PRATIQUE 
 Vérifier si le médicament ne peut être remplacé par une autre forme (liquide, sachet, cp 

 effervescent, dispersible, suppositoire) ou un autre médicament. 

 Vérifier si le comprimé peut être écrasé ou coupé, la gélule ouverte. 

 Sur le Vidal à la rubrique posologie. 

 Sur le guide d’utilisation des médicaments ou le livret thérapeutique. 

 En appelant la pharmacie 

 
 Pour couper un comprimé utiliser de préférence un partage comprimé. 

 Ne pas écraser les comprimés d’avance. Les principes actifs peuvent être instables à l’air,  

 à la lumière. 

 Ne pas écraser plusieurs comprimés en même temps. 

 Pulvériser le plus finement possible et ajouter un volume de liquide suffisant ou un aliment pour 
 cacher un goût désagréable. 

 Laver le mortier ou le broyeur après chaque utilisation. 

 Bien rincer la sonde de nutrition entérale après administration du médicament. 
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COUPER, ECRASER LES COMPRIMES, OUVRIR  GELULES : 
OUI OU NON ? 

 

POURQUOI EST-CE EVENTUELLEMENT DANGEREUX ? 
 

 
Risque de sous ou sur dosage 
Risque de toxicité locale 

Risque de modification de l’absorption (surdosage) 

Risque de destruction du médicament (perte d’effet) 
 

REGLES GENERALES 
 

 

 

 

NE PAS 

ECRASER 

Comprimé à libération modifié (LM, LP, retard, Oros…) 
Comprimé gastro-résistant (Sauf si administration par sonde jéjunale) 

Comprimé contenant des substances instables à l’air, la lumière 

Comprimé contenant des substances toxiques ou irritantes 

Capsule contenant un excipient huileux 

Comprimé contenant des principes actifs à marge thérapeutique étroite  

(Antivitamines K, anticonvulsivants, digoxine) 

 

OU RECHERCHER L’INFORMATION ? 

 
 
Consulter le Vidal à la rubrique « POSOLOGIE » 
Consulter le livret du médicament ou un guide d’utilisation des formes orales 

Appeler la Pharmacie 
 

EN PRATIQUE 

Vérifier si le médicament ne peut être remplacé par une autre forme (liquide, sachet, comprimédispersible…)  

ou une autre spécialité 

Vérifier si le comprimé, gélule, peut être ouvert, écrasé, coupé 
 
 

 

  

  
 
 

  
 
 
 

 

 

Pour couper utiliser un partage 
comprimé 

 
Ne pas écraser les comprimés 
d’ avance 

  d’avance 
 

Broyer un seul produit à la fois 

Ajouter un volume de liquide 
suffisant ou mélanger à un 
aliment pour cacher l’amertume 

Laver le mortier ou le broyeur 
après chaque utilisation 

Bien rincer la sonde de 
nutrition après administration 
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Modalités d’Administration des Médicaments sous forme solide (Gélule, 

comprimé, capsule…) 

 

 

 

Légende 

 

 

 Ne pas écraser écrasement possible 

 

 

 Ne pas ouvrir ouverture possible 

 

 

 A déliter dans un verre d’eau                                              ne pas ouvrir 

 

     

        Capsule ne pas éxcraser 
 



BONNES PRATIQUES D’ADMINISTRATION DES MEDICAMENTS PAR SONDE DE NUTRITION    Page 5 sur 53 

OU POUR LES PATIENTS AYANT DES DIFFICULTES A AVALER LES FORMES SOLIDES    OMEDIT POITOU CHARENTES 

 

  

SPECIALITES DCI Forme galénique 
Broyage 

Ouverture 

Sonde 

entérale 
Explications remarques Alternative 

ABILIFY 5 mg, 10 mg  

et 15 mg 
Aripiprazole Comprimé 

 

non Aucune donnée 
 utiliser forme comprimé 

orodispersible 

ABSTRAL 100 mg Fentanyl Comprimé sublingual 

 

non 
faire fondre le comprimé sous la 

langue 

dispositif transdermique, 

spray nasal 

ACTISKENAN 5 mg, 

 10 mg, 20 mg et 30 mg 
Morphine Sulfate Gélule 

 

oui ne pas écraser les granules   

ACTONEL 5 mg, 30 mg, 

35 mg et 75 mg 
Risédronate Comprimé 

 

non 
 30 mn avant la prise d'aliments ou de 

boissons (lait) . Risque d'oesophagite. 
  

ACUILIX 20 mg/12,5 mg 
Hydrochlorothiazide + 

Quinapril 
Comprimé pelliculé sécable 

 

non Aucune étude   

ACUITEL 5 mg et 20 mg Quinapril Comprimé enrobé sécable 

 

non Aucune étude   

ADALATE 10 mg Nifédipine 
Capsule 

molle 

 

non 
Aucune étude. Principe actif 

photosensible 

Nifédipine 20 mg/mL 

solution buvable en goutte 

(ATUn) 

ADALATE LP 20 mg   Nifédipine Comprimé LP 

 

non forme à libération prolongée 

Nifédipine 20 mg/mL 

solution buvable en goutte 

(ATUn) 

ADANCOR 10 mg  

et 20 mg 
Nicorandil 

Comprimé (sécable pour le 

10 mg)  
oui ne pas dissoudre dans l'eau    

ADIAZINE 500 mg Sulfadiazine Comprimé 

 

oui goût amer    

ADROVANCE  

70 mg/2800 UI  

et 70 mg/5600 UI 

Acide alendronique + 

Cholécalciférol 
Comprimé 

 

non 

Principe actif irritant pour les 

muqueuses. Ne pas écraser, croquer 

ou dissoudre dans la bouche 

  

ADVIL 100 mg, 200 mg  

et 400 mg 
Ibuprofène Comprimé enrobé 

 

oui 
goût amer, administrer 

immédiatement après dissolution 

solution buvable 20 mg/ml, 

comprimé effervescent 

AERIUS 5 mg Desolratadine Comprimé pelliculé 

 

oui le pelliculage masque le goût 
Aerius 0,5 mg/mL solution 

buvable 
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SPECIALITES DCI Forme galénique 
Broyage 

Ouverture 

Sonde 

entérale 
Explications remarques Alternative 

AKINETON LP 4 mg Bipéridène Comprimé enrobé LP 

 

non Forme LP.   

ALDACTAZINE  

25 mg/15 mg 
Spironolactone + Altizide Comprimé sécable 

 

oui 
insoluble dans l'eau, à mélanger dans 

du sirop ou les aliments 
  

ALDACTONE 25 mg, 

 50 mg et 75 mg  
Spironolactone Comprimé sécable 

 

oui 
insoluble dans l'eau, à mélanger dans 

du sirop ou les aliments 
  

ALDALIX 50 mg/20 mg 
Furosémide + 

Spironolactone 
Gélule 

 

non Aucune étude   

ALDOMET 250 mg  

et 500 mg 
Méthyldopa Comprimé enrobé 

 

oui 
administrer immédiatement: Principe 

actif photosensible 
  

ALEPSAL 15 mg, 50 mg, 

100 mg et 150 mg 
Phénobarbital + Caféine Comprimé 

 

oui  très dur à écraser   

ALKERAN 2 mg Melphalan Comprimé pelliculé 

 

non 
Eviter d'écraser. Cytotoxique : 

manipuler avec précaution  
  

ALKONATREM 150 mg Déméclocycline Gélule 

 

oui     

ALPRESS LP 2,5 mg 

 et 5 mg  
Prazosine Comprimé osmotique LP 

 

non forme à libération prolongée Minipress, Eupressyl 

ALTEIS 10 mg, 20 mg et 

40 mg 
Olmésartan Comprimé pelliculé 

 

non Pas d'étude   

AMAREL 1 mg, 2 mg, 

 3 mg et 4 mg 
Glimépiride Comprimé 

 

oui     

AMLOR 5 mg et 10 mg Amlodipine Gélule 

 

oui Longue demi-vie (35 à 50 heures)   

ANAFRANIL 10 mg, 25 

mg et 75 mg 
Clomipramine 

10 et 25 mg : Comprimé 

enrobé ; 75 mg : Comprimé 

pelliculé sécable 

 

non 

Si nécessité absolue, seules les formes 

25 et 10 mg peuvent être écrasées 

(comprimé à 75 mg : comprimé 

pelliculé à matrice) 

  

ANANDRON 50 mg et 

150 mg 
Nilutamide Comprimé 

 

oui     
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SPECIALITES DCI Forme galénique 
Broyage 

Ouverture 

Sonde 

entérale 
Explications remarques Alternative 

ANAUSIN LP 15 mg  Métoclopramide Comprimé LP 

 

non Forme à libération prolongée   

ANCOTIL 500 mg  Flucytosine Comprimé 

 

oui     

ANDROCUR 50 mg et 

100 mg 
Cyprotérone Acétate Comprimé sécable 

 

oui     

ANSATIPINE 150 mg  Rifabutine Gélule 

 

oui  
Ouverture des gelules juste avant  

administration 
  

AOTAL 333 mg  Acamprosate 
Comprimé enrobé 

gastrorésistant 

 

non 
Comprimé gastro résistant, 

modification de la pharmacocinétique 
  

APRANAX 550 mg et 750 

mg 
Naproxène 

550 mg : Comprimé pelliculé 

sécable ; 750 mg : 

Comprimé 

 

non Goût très amer, irritation de la gorge 
Apranax sachet, granulés 

pour suspension buvable 

APROVEL 75 mg, 150 mg 

et 300 mg 
Irbésartan Comprimé pelliculé 

 

oui Possible mais pas d'étude laboratoire    

APTIVUS 250 mg Tipranavir Capsule molle 

 

non 
Produit cytotoxique, contient une 

solution liquide et huileuse 
  

ARAVA 10 mg, 20 mg et 

100 mg 
Léflunomide Comprimé pelliculé 

 

non 
Aucune étude, principe actif toxique 

et très sensible à l'humidité 
  

ARCALION 200 mg Sulbutiamine Comprimé enrobé 

 

oui 
Peut être administré en suspension 

après broyage 
  

ARESTAL 1 mg Lopéramide Comprimé 

 

non Pas d'étude 
Imodium solution buvable 

ou lyoc 

ARICEPT 5 mg et 10 mg Donépézil Comprimé pelliculé 

 

oui   
comprimé orodispersibles à 

préférer 

ARIMIDEX 1 mg Anastrozole Comprimé pelliculé 

 

oui 
 Ecrasement possible. Cytotoxique : 

manipulation avec précaution 
  

AROMASINE 25 mg Exémestane Comprimé enrobé 

 

non Pas de données   
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SPECIALITES DCI Forme galénique 
Broyage 

Ouverture 

Sonde 

entérale 
Explications remarques Alternative 

ART 50 mg Diacéréine Gélule 

 

non 
Pas d'étude, principe actif 

potentiellement irritant 
  

ARTANE 2 mg et 5 mg Trihexyphénidyle Comprimé 

 

non Pas d'étude Artane gouttes buvables 

ARTEX 5 mg Tertatolol Comprimé enrobé sécable 

 

oui 
Peut être administré en suspension 

après broyage 
  

ARTHROCINE 100 mg 

 et 200 mg 
Sulindac 

Comprimé (sécable pour le 

200 mg) 

 

non Aucune étude réalisée Autre AINS dispersibles 

ARTOTEC 50 mg/0,2 mg 

et 75 mg/0,2 mg 
Diclofénac + Misoprostol Comprimé gastrorésistant 

 

non Comprimé gastrorésistant Autre AINS 

ASASANTINE LP 

 200 mg/25 mg  

Acide acétylsalicylique + 

dipyridamole 
Gélule LP 

 

non Forme à libération prolongée 
Utiliser les 2 principes 

actifs séparément 

ATACAND 4 mg, 8 mg, 

16 mg et 32 mg 
Candésartan Comprimé sécable 

 

oui     

ATARAX 25 mg et 100 

mg 
Hydroxyzine Comprimé pelliculé sécable 

 

oui 
Préferer la forme sirop car goût 

désagréable 

Atarax sirop, Bromazepam, 

Alprazolam 

AUGMENTIN  

500 mg /62.5 mg  

Amoxicilline / Acide 

Clavulanique 
Comprimé pelliculé 

 

non Interdit d'écraser les comprimés 
Amoxicilline/Acide 

clavulanique sachet 

AVLOCARDYL 40 mg Propanolol Comprimé sécable 

 

oui     

AVLOCARDYL LP 

 160 mg 
Propanolol Gélule LP 

 

oui 
Résistance lors de l'ouverture                                  

Ne pas écraser les granules 
  

AXELER 20 mg/5 mg  Amlodipine + Olmésartan Comprimé pelliculé 

 

non 
Association de principes actifs, à 

avaler tel quel 
  

AZADOSE 600 mg Azitrhomycine Comprimé pelliculé 

 

oui     

AZANTAC 150 mg 

 et 300 mg 
Ranitidine Comprimé pelliculé 

 

oui   
Préférer la forme 

effervescente 

AZANTAC 75 mg, 

 150 mg et 300 mg 
Ranitidine Comprimé effervescent 

 

oui Administrer après dissolution   
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SPECIALITES DCI Forme galénique 
Broyage 

Ouverture 

Sonde 

entérale 
Explications remarques Alternative 

BACLOFENE 10 mg Baclofène Comprimé 

 

non 

Aucune donnée, le comprimé broyé 

est à administrer sur aliment semi-

solide. Ne pas dissoudre au préalable, 

principe actif photosensible 

Liorésal 5 mg/5mL solution 

buvable en ATUn 

BACTRIM ADULTES 

 80 mg/400 mg 

Sulfaméthoxazole + 

Triméthoprime  
Comprimé 

 

oui 
Goût désagréable. Préférer la forme 

buvable 
Bactrim solution buvable 

BACTRIM FORTE 160 

mg/800 mg 

Sulfaméthoxazole + 

Triméthoprime  
Comprimé 

 

oui 
Goût désagréable. Préférer la forme 

buvable 
Bactrim solution buvable 

BARACLUDE 0,5 mg et 1 

mg 
Entécavir Comprimé pelliculé 

 

non Aucune donnée 
Baraclude 0,05 mg/mL 

solution buvable 

BASDENE 25 mg Benzylthiouracile Comprimé 

 

      

BAYPRESS 10 mg et 20 

mg 
Nitrendipine Comprimé 

 

non Aucune donnée   

BECILAN 250 mg Pyridoxine Comprimé sécable 

 

non Aucune donnée   

BEFIZAL 200 mg  Bézafibrate Comprimé pelliculé 

 

oui Aucune étude réalisée   

BEFIZAL LP 400 mg  Bézafibrate Comprimé enrobé LP 

 

non Forme à libération prolongée 
Lipanthyl gél. ou Befizal 

comprimé 

BELUSTINE 40 mg Lomustine Gélule 

 

non 
cytotoxique: manipulation avec 

précautions  
  

BENEMIDE 500 mg Probénécide Comprimé sécable 

 

oui     

BETNESOL 0,5 mg Bétaméthasone Comprimé effervescent 

 

oui Après dissolution   

BEVITINE 250 mg  Thiamine Comprimé enrobé 

 

oui Goût désagréable   

BILTRICIDE 600 mg  Praziquantel 
Comprimé pelliculé 

quadrisécable 

 

oui Se désagrège dans l'eau   
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SPECIALITES DCI Forme galénique 
Broyage 

Ouverture 

Sonde 

entérale 
Explications remarques Alternative 

BIPRETERAX  

5 mg/1,25 mg  

et 10 mg/2,5 mg 

Périndopril + Indapamide Comprimé pelliculé 

 

oui     

BIRODOGYL 

 1,5 M UI / 250 mg 

Spiramycine + 

Métronidazole 
Comprimé pelliculé 

 

non Pas d'étude   

BI-TILDIEM 90 mg  

et 120 mg 
Diltiazem Comprimé LP 

 

non Forme à libération prolongée   

BREXIN 20 mg  Piroxicam Comprimé sécable 

 

non Aucune étude 
Brexin comprimé 

effervescent 

BREXIN 20 mg  Piroxicam Comprimé effervescent 

 

oui Après dissolution   

BRICANYL LP 5 mg  Terbutaline Comprimé LP 

 

non Forme à libération prolongée 

Oxeol 10 et 20 mg, 

Ventoline buvable, 

Salbutamol suppo 

BRIEM 10 mg  Bénazépril Comprimé pelliculé 

 

non Modification de la biodisponibilité Cibacene 

BURINEX 1 mg et 5 mg  Bumétanide Comprimé 

 

oui 
Administration immédiate principe 

actif photosensible 
  

BUSPIRONE 10 mg Buspirone Comprimé sécable 

 

oui     

CACIT 500 mg Calcium Carbonate Comprimé effervescent 

 

oui Après dissolution   

CALCIPRAT 500 mg,  

750 mg et 1000 mg 
Calcium Carbonate 

Comprimé à sucer ou à 

croquer 

 

oui     

CALCIPRAT VITAMINE 

D3 500 mg/400 UI, 

 1000 mg/800 UI 

Calcium Carbonate + 

Cholécalciférol 

Comprimé à sucer ou à 

croquer 

 

oui     

CALTRATE 600 mg  Calcium Carbonate Comprimé pelliculé 

 

oui     

CALTRATE VITAMINE 

D3 600 mg/400 UI 

Calcium Carbonate + 

Cholécalciférol 
Comprimé pelliculé 

 

oui     

CAPTEA 50 mg/25 mg  
Captopril + 

Hydrochlorothiazide 
Comprimé sécable 

 

oui     
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SPECIALITES DCI Forme galénique 
Broyage 

Ouverture 

Sonde 

entérale 
Explications remarques Alternative 

CARBOLEVURE 

ADULTE 

Charbon désactivé + 

levure déshydratée vivante 
Gélule 

 

oui     

CARDENSIEL 1,25 mg, 

2,5 mg, 3,75 mg, 5 mg,  

7,5 mg et 10 mg 

Bisoprolol Comprimé pelliculé sécable 

 

non Pas d'étude   

CASODEX 50 mg Bicalutamide Comprimé enrobé 

 

non 
Produit cytotoxique, à manipuler avec 

précaution. Pas d'étude 
  

CATAPRESSAN 0,15 mg Clonidine Comprimé sécable 

 

non Aucune étude réalisée 
Autres anti HTA centraux : 

Aldomet, Hyperium 

CEBUTID 50 mg  

et 100 mg 
Flurbiprofène Comprimé enrobé 

 

non Pas de données   

CEBUTID LP 200 mg Flurbiprofène Gélule LP 

 

non Forme LP   

CELEBREX 100 mg 

 et 200 mg 
Célécoxib Gélule 

 

oui     

CELECTOL 200 mg  Céliprolol Comprimé pelliculé 

 

oui 
Ne doit pas être en contact avec la 

muqueuse buccale 

Il existe d'autres βbloquants 

en solution buvable: Sectral 

CELESTAMINE 0,25 

mg/2 mg 

Bétaméthasone + 

Dexchlorphéniramine 
Comprimé 

 

non Pas de données 
Celestène et Polaramine en 

solution buvable 

CELESTENE 2 mg  Bétaméthasone 
Comprimé dispersible 

sécable 

 

oui après dispersion   

CELLCEPT 250 mg  Mycophénolate mofétil Gélule 

 

non Produit tératogène (masque, gants) poudre pour susp buvable 

CELLCEPT 500 mg Mycophénolate mofétil Comprimé 

 

non Produit tératogène (masque, gants) poudre pour susp buvable 

CELLTOP 25 mg et 50 mg Étoposide Capsule 

 

non 
Excipient irritant les muqueuses. 

Impossible car capsule 
  

CERIS 20 mg Trospium Comprimé enrobé 

 

non Goût très amer   
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SPECIALITES DCI Forme galénique 
Broyage 

Ouverture 

Sonde 

entérale 
Explications remarques Alternative 

CERVOXAN 60 mg Vinburnine Gélule 

 

non Pas de données de stabilité   

CHIBRO-PROSCAR 5 mg Finastéride Comprimé pelliculé 

 

oui 
Pas de manipulation par la femme 

enceinte 
  

CHLORAMINOPHENE 2 

mg 
Chlorambucil Gélule 

 

non 
Produit cytotoxique, ne pas ouvrir, ni 

écraser, ni croquer 
  

CHONDROSULF 400 mg Chondroïtine Sulfate Gélule 

 

non Pas de données 

Chondrosulf 400 mg 

granulés pour suspension 

buvable en sachet 

CHRONADALATE LP 30 

mg  
Nifédipine 

Comprimé osmotique 

pelliculé LP 

 

non forme libération prolongée Autres inhibiteurs calciques 

CIBACENE 5 mg et 10 mg Bénazépril 
Comprimé pelliculé (sécable 

pour le 5 mg) 

 

non Pas de données   

CIFLOX 250 mg, 500 mg 

et 750 mg 
Ciprofloxacine Comprimé pelliculé 

 

oui   suspension buvable 

CIMETIDINE 200 mg, 

400 mg et 800 mg 
Cimétidine Comprimé pelliculé 

 

non   Comprimés effervescents 

CIPRALAN 130 mg Cibenzoline Comprimé pelliculé sécable 

 

non Aucune étude réalisée   

CLAMOXYL 1g  Amoxicilline Comprimé dispersible 

 

oui Après dispersion   

CLAMOXYL 500 mg  Amoxicilline Gélule 

 

non   

suspension buvable 125 

mg/5 ml, 250 mg/5 ml, 500 

mg/5 ml 

CLARITYNE 10 mg  Loratadine Comprimé 

 

non   Solution buvable 

CLASTOBAN 800 mg  Acide Clodronique Comprimé 

 

oui 
Si nécéssité absolue + avec de l'eau, 

en dehors des repas, pas de laitage 
  

CLERIDIUM 150 mg Dipyridamole Comprimé pelliculé sécable 

 

  Comprimé trop petit pour être écrasé   
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CLOPIXOL 10 mg  

et 25 mg  
Zuclopenthixol Comprimé pelliculé 

 

non 
Préférer la solution buvable mélangée 

avec de l'eau 
Solution buvable 2 % 

COAPROVEL 150 

mg/12,5 mg,  

300 mg/12,5 mg  

et 300 mg/25 mg 

Hydrochlorothiazide + 

Irbésartan 
Comprimé pelliculé 

 

oui     

COLCHICINE 1 mg Colchicine Comprimé 

 

oui Goût amer   

COLCHIMAX 

 1 mg/12,5 mg/50 mg 

Colchicine + Opium + 

Tiémonium 
Comprimé pelliculé sécable 

 

oui     

COLTRAMYL 4 mg Thiocolchicoside Comprimé 

 

oui     

COMBIVIR  

150 mg/300 mg 
Lamivudine + Zidovudine Comprimé pelliculé 

 

non 
Mélanger à une petite quantité de 

nourriture semi-solide ou de liquide 

Epivir + Retrovir solution 

buvable 

COMTAN 200 mg  Entacapone Comprimé pelliculé 

 

non 

Ne surtout pas dissoudre dans l'eau. 

Risque perte principe actif au cours 

du broyage 

  

CONCERTA LP 18 mg, 

36 mg et 54 mg 
Méthylphénidate Comprimé LP 

 

non Forme libération prolongée   

CONTALAX 5 mg Bisacodyl Comprimé gastrorésistant 

 

non Comprimé gastrorésistant Autres laxatifs stimulants 

CONTRAMAL 50 mg  Tramadol Gélule 

 

oui 
Contenu amer donc diluer dans 

aliments semi-liquides 
  

CONTRAMAL LP  

100 mg, 150 mg et 200 mg 
Tramadol Comprimé LP 

 

non Forme libération prolongée   

COPEGUS 200 mg  

et 400 mg 
Ribavirine Comprimé pelliculé 

 

non Ne pas croquer Rebetol solution buvable 

CORDARONE 200 mg Amiodarone Comprimé sécable 

 

oui     

CORGARD 80 mg Nadolol Comprimé sécable 

 

oui     



BONNES PRATIQUES D’ADMINISTRATION DES MEDICAMENTS PAR SONDE DE NUTRITION    Page 14 sur 53 
OU POUR LES PATIENTS AYANT DES DIFFICULTES A AVALER LES FORMES SOLIDES    OMEDIT POITOU CHARENTES 

  

 

SPECIALITES DCI Forme galénique 
Broyage 

Ouverture 

Sonde 

entérale 
Explications remarques Alternative 

CORTANCYL 1 mg, 

 5 mg et 20 mg 
Prednisone 

Comprimé (sécable pour le 

20 mg) 

 

oui 
Administration extemporanée car 

principe actif sensible à la lumière 

Autre forme orodispersible : 

Solupred 

CORVASAL 2 mg 

 et 4 mg 
Molsidomine Comprimé sécable (2 mg) 

 

oui 
Administration extemporanée car 

principe actif sensible à la lumière 
  

COTAREG 80 mg/12,5 

mg, 160 mg/12,5 mg  

et 160 mg/25 mg 

Hydrochlorothiazide + 

Valsartan 
Comprimé pelliculé 

 

non Pas de données   

COUMADINE  

2 mg et 5 mg 
Warfarine Comprimé sécable 

 

oui 

 

Produit à marge thérapeutique 

étroite, attention à la dose.  

COVERAM 5 mg/5 mg,  

5 mg/10 mg, 10 mg/5 mg 

et 10 mg/10 mg 

Amlodipine + Périndopril Comprimé 

 

oui 
Peut être administré en suspension 

après broyage 
  

COVERSYL 2,5 mg, 5 mg 

et 10 mg 
Périndopril Comprimé pelliculé 

 

oui     

COZAAR 50 mg  

et 100 mg 
Losartan 

Comprimé pelliculé sécable 

pour le 50 mg 

 

oui Goût amer   

CRÉON  12000 U  

et 25000 U 
Pancréatine Gélule gastrorésistante 

 

oui Ne pas écraser   

CRESTOR 5 mg, 10 mg  

et 20 mg  
Rosuvastatine Comprimé pelliculé 

 

oui Possible mais pas d'étude laboratoire    

CRIXIVAN 100 mg,  

200 mg et 400 mg 
Indinavir Gélule 

 

oui Goût amer   

CYMBALTA 30 mg  

et 60 mg 
Duloxétine Gélule gastrorésistante 

 

oui 
Possibilité de mélanger avec de la 

compote ou du jus de pomme              
  

CYNOMEL 25 µg Liothyronine Comprimé sécable 

 

oui     
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CYSTAGON 50 et 150 mg Mercaptamine Gélule 

 

oui 
Eviter le mélange avec des boissons 

acides 
  

CYTOTEC 200 µg Misoprostol Comprimé sécable 

 

oui 
Administration immédiate avec de 

l'eau ou du lait 
  

DAFALGAN 1 g Paracétamol Comprimé pelliculé 

 

non Pas de données 
Dafalgan comprimé 

effervescent, suppo 

DAFALGAN 500 mg Paracétamol Gélule 

 

oui   
Préférer Efferalgan 

comprimé effervescent 

DAFALGAN CODEINE 
Codéine phosphate + 

Paracétamol 
Comprimé pelliculé 

 

non Déconseillé d'écraser car très amer 
Préférer Efferalgan codeine 

en comprimé effervescent 

DAFLON 500 mg Flavonoïdes Comprimé pelliculé 

 

oui 
Administration immédiate avec de 

l'eau ou un aliment 
  

DALACINE 75 mg,  

150 mg et 300 mg   
Clindamycine Gélule 

 

oui     

DANTRIUM 25 mg et 100 

mg 
Dantrolène Gélule 

 

oui     

DAONIL 5 mg  Glibenclamide Comprimé sécable 

 

oui prise avant le repas  goût amer   

DEBRIDAT 100 mg  

et 200 mg 
Trimébutine Comprimé pelliculé 

 

non 
Non recommandé par le labo car 

absence d'étude pharmacocinétique 

suppositoire à 100 mg 

sachet à 74,4 mg / granulés 

DECONTRACTYL  

500 mg 
Méphénésine Comprimé enrobé 

 

  
Aucune donnée, l'enrobage masque le 

goût du principe actif 
  

DECTANCYL 0,5 mg    Dexaméthasone Comprimé 

 

non 
adapter la posologie avec le médecin 

car pas la même DCI 

Celestène 0,05% goutte 

buvable 1 comprimé = 160 

gouttes = 4 ml 

DELURSAN 250 mg  

et 500 mg 

Acide 

Ursodésoxycholique 

Comprimé pelliculé (sécable 

pour le 500 mg) 

 

oui 
mélanger avec de la confiture ou de la 

compote, goût amer 
  

DEPAKINE 200 mg Valproate de Sodium Comprimé gastrorésistant 

 

non comprimé gastrorésistant solution buvable 200 mg/ml 
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DEPAKINE 500 mg Valproate de Sodium Comprimé gastrorésistant 

 

non comprimé gastroresistant 
solution buvable ou 

Micropakine sachet 

DEPAKINE CHRONO 

500 mg  
Valproate de Sodium 

Comprimé pelliculé sécable 

LP 

 

non 
Sécable. Ne pas écraser/disperser 

dans un liquide (perte de l'effet LP) 

solution buvable ou 

Micropakine sachet 

DEPAKOTE 250 mg  

et 500 mg 
Valproate semi-sodique Comprimé gastrorésistant 

 

non comprimé gastrorésistant   

DEPAMIDE 300 mg  Valpromide 
Comprimé pelliculé 

gastrorésistant 

 

non Ne pas croquer   

DEPRENYL 5 mg  Sélégiline Comprimé sécable 

 

oui prise le matin   

DEROXAT 20 mg  Paroxétine Comprimé pelliculé sécable 

 

oui le pelliculage masque le goût 
préférer Déroxat en 

suspension buvable 

DETENSIEL 10 mg Bisoprolol Comprimé pelliculé sécable 

 

oui Goût amer   

DEXAMBUTOL 500 mg Ethambutol Comprimé pelliculé 

 

oui     

DIAMICRON LM 30 

 et 60 mg    
Gliclazide 

Comprimé à libération 

modifiée (sécable pour le 60 

mg) 

 

oui 
Forme à libération modifiée, risque de 

variation important de la glycémie 
Préférer l'insuline 

DIAMOX 250 mg  Acétazolamide Comprimé sécable 

 

oui 
plus aliment ou sirop de fruit pour 

cacher l'amertume 
  

DIASTABOL 50 mg et 

100 mg 
Miglitol Comprimé 

 

oui 
Mettre en suspension dans un liquide 

après broyage 
  

DICETEL 

 50 mg et 100 mg 
Pinavérium Comprimé pelliculé 

 

oui 
Uniquement par sonde, produit abrasif 

sur la muqueuse oesophagienne 
  

DICODIN LP 60 mg    Dihydrocodéine Comprimé LP 

 

non forme à libération prolongée   

DICYNONE 500 mg    Étamsylate Comprimé 

 

oui   

préférer Dicynone inj dilué 

dans l'eau et administrer par 

voie orale 
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DIDRONEL 200 mg  

et 400 mg 
Etidronate Comprimé 

 

oui     

DIFFU K 600 mg Potassium Chlorure Gélule 

 

oui 
éviter la prise simultanée de lait, ne 

pas écraser le contenu 

Potassium Richard en sirop 

3 % ou en sachet 

DIFRAREL 100 mg 

Bêta carotène + myrtille 

(extrait 

anthocyanosidique) 

Comprimé enrobé 

 

oui     

DIGOXINE NATIVELLE 

0,25 mg   
Digoxine Comprimé sécable 

 

non 

 
Produit à marge thérapeutique  
étroite, attention à la dose. 

 
 

solution buvable 5 µg/0,1 

ml,  

DI-HYDAN 100 mg   Phénitoïne Comprimé sécable 

 

oui déconseillé d'écraser   

DIHYDROERGOTAMINE 

 3 mg  
Dihydroergotamine Comprimé 

 

non   solution buvable 2 mg/ml 

DIPIPERON 40 mg  Pipampérone Comprimé sécable 

 

non Aucune étude réalisée solution buvable 40 mg/ml 

DISULONE 100 mg   Dapsone + Fer oxalate Comprimé sécable 

 

oui plus confiture ou yaourt   

DITROPAN 5 mg  Oxybutynine Comprimé sécable 

 

oui     

DOGMATIL 200 mg  Sulpiride Comprimé sécable 

 

non Aucune étude réalisée solution buvable 

DOGMATIL 50 mg  Sulpiride Gélule 

 

non Aucune étude réalisée solution buvable 

DOLIPRANE 500 mg Paracétamol Comprimé 

 

oui très amer 
sachet, comprimé 

effervescent, suppositoire 

DOLIPRANE 500 mg  Paracétamol Gélule 

 

oui très amer 
sachet, comprimé 

effervescent, suppositoire 

DOPERGINE 0,2 mg 

 et 0,5 mg    
Lisuride Comprimé sécable 

 

oui 
administration immédiate principe 

actif photosensible 
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DUPHASTON 10 mg  Dydrogestérone Comprimé pelliculé 

 

oui plus aliment administration immédiate   

DUSPATALIN 200 mg  Mébévérine Gélule 

 

non 
Ne pas écraser les microgranules. 

Administration avent le repas 
  

EBIXA 10 mg et 20 mg  Mémantine Comprimé pelliculé 

 

oui Goût amer 
solution buvable 5 

mg/pression 

ECAZIDE 50 mg/25 mg 
Captopril + 

Hydrochlorothiazide 
Comprimé sécable 

 

oui     

EFFERALGAN 500 mg  

et 1000 mg 
Paracétamol Comprimé effervescent 

 

oui faire dissoudre   

EFFEXOR LP 37,5 mg 

 et 75 mg 
Venlafaxine Gélule LP 

 

oui Ne pas écraser les microgranules   

EFFORTIL 5 mg  Étiléfrine Comprimé 

 

non   

Hep-a-myl oral sol buv ou 

effortil solution buvable 1 

comprimé = 10 gouttes 

EFIENT 10 mg Prasugrel Comprimé pelliculé 

 

oui 
goût amer, peut être mélangé avec des 

aliments et des liquides 
  

ELAVIL 25 mg  Amitryptiline Comprimé pelliculé 

 

non   
Laroxyl sol buv (1 

mg/goutte) 

ELISOR 10 mg, 20 mg  

et 40 mg 
Pravastatine Comprimé sécable 

 

oui     

EMEND 80 mg et 125 mg Aprépitant Gélule 

 

non la gélule doit être avalée entière   

EMTRIVA 200 mg Emtricitabine Gélule 

 

non Pas de données 
Emtriva 10 mg/mL solution 

buvable 

ENDOTELON 150 mg Extrait de pépin de raisin 
Comprimé enrobé 

gastrorésistant 

 

non Comprimé gastrorésistant   

ENDOXAN 50 mg  Cyclophosphamide Comprimé enrobé 

 

non 
cytotoxique : manipulation avec 

précaution 
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ENTOCORT 3 mg  Budénoside micronisé 
Gélule de microgranules 

gastrorésistants 

 

oui 
ne pas écraser les granules, avec jus 

d'orange ou coca 
  

EPITOMAX 100 mg  

et 200 mg 
Topiramate Comprimé pelliculé 

 

oui Ne pas croquer, ni couper 
Les gélules peuvent être 

ouvertes 

EPITOMAX 15 mg, 25 mg 

et 50 mg 
Topiramate Gélule 

 

oui Ne pas écraser le contenu   

EPIVIR 150 mg et 300 mg  Lamivudine Comprimé pelliculé 

 

non Pas de données solution buvable 10 mg/ml 

ERCEFURYL 200 mg  Nifuroxazide Gélule 

 

non Goût amer Ercefuryl oral 4 % susp buv 

ERYTHROCINE 500 mg Erythromycine Comprimé pelliculé 

 

oui     

ESIDREX 25 mg  Hydrochlorothiazide Comprimé sécable 

 

oui goût désagréable   

ESKAZOLE 400 mg  Albendazole Comprimé 

 

oui 
peut être mélangé à des aliments ou 

être mâché 
  

ESPERAL 500 mg  Disulfirame Comprimé 

 

oui     

ESTRACYT 140 mg  Estramustine Gélule 

 

non 
cytotoxique : manipulation avec 

précaution 
  

EULEXINE 250 mg Flutamide Comprimé 

 

oui     

EULEXINE 250 mg Flutamide Comprimé 

 

oui     

EUPANTOL 20 mg et 40 

mg 
Pantoprazole Comprimé gastrorésistant 

 

non comprimé gastrorésistant Inexium, OgastOro 

EUPHYLLINE L.A. 50 mg, 

100 mg, 200 mg, 300 mg 

et 400 mg 

Théophylline anhydre Gélule LP 

 

oui Ne pas écraser le contenu   

EUPRESSYL 30 mg  

et 60 mg 
Urapidil Gélule 

 

non Pas de données   
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EURELIX 6 mg   Pirétanide Gélule gastrorésistante 

 

oui sans écraser le contenu   

EUROBIOL 25000 U 
Pancréas d'origine porcine 

(poudre) 
Gélule gastrorésistante 

 

oui 
A dissoudre dans quelque chose 

d'épais (pas dans du liquide) 
  

EUTHYRAL 20 µg/100 

µg 

Liothyronine sodique + 

Lévothyroxine sodique 
Comprimé sécable 

 

non     

EXACOR 130 mg Cibenzoline Comprimé pelliculé sécable 

 

oui     

EXACYL 500 mg Acide Traxenamique Comprimé pelliculé 

 

non Pas de données 
Exacyl 1 g/10 mL solution 

buvable 

EXELON 1,5 mg, 3 mg, 

4,5 mg, 6 mg 
Rivastigmine Gélule 

 

non Ne pas écraser le contenu 
Exelon solution buvable 2 

mg/ml 

EXTRANASE 900 nK Bromélaïnes 
Comprimé enrobé 

gastrorésistant 

 

non comprimé gastrorésistant   

EZETROL 10 mg Ezétimibe Comprimé 

 

non Aucune donnée   

FAMOTIDINE 20 mg  

et 40 mg 
Famotidine Comprimé pelliculé 

 

non   Inexium, Ogastoro 

FANSIDAR 500 mg/25 

mg 

Sulfadoxine + 

Pyriméthamine 
Comprimé quadrisécable 

 

oui     

FARLUTAL 500 mg  Médroxyprogestérone Comprimé 

 

oui     

FELDENE 10 mg et 20 mg Piroxicam Gélule 

 

non 
A avaler telles quelles avec un grand 

verre d'eau 

Feldene comprimé 

orodispersible 

FEMARA 2,5 mg Létrozole Comprimé pelliculé 

 

non 

ne pas dissoudre, administrer de façon 

extemporanée sur un aliment semi-

solide 

  

FLAGYL 250 mg et 500 

mg 
Métronidazole Comprimé pelliculé 

 

oui goût désagréable 
Flagyl suspension buvable 4 

% 

FLECAINE 100 mg Flécaïnide Comprimé sécable 

 

oui     
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FLECAINE LP 50 mg, 

 100 mg, 150 mg 

 et 200 mg 

Flécaïnide Gélule de microgranules LP 

 

oui Ne pas écraser le contenu   

FLODIL LP 5 mg Félodipine Comprimé enrobé LP 

 

non Forme LP   

FLOXYFRAL 50 mg 

 et 100 mg 
Fluvoxamine Comprimé pelliculé 

 

oui principe actif irritant   

FLUCORTAC 50 μg Fludrocortisone Comprimé 

 

oui 
peut être dissout dans du jus de fruit 

ou de l'eau 
  

FLUDEX 2,5 mg Indapamide Comprimé pelliculé 

 

oui     

FLUDEX LP 1,5 mg  Indapamide Comprimé pelliculé LP 

 

non Ne pas croquer 

autre diurétique 

hypokaliémiant, Lasilix, 

Esidrex 

FLUVERMAL 100 mg  Flubendazole Comprimé 

 

oui   
Fluvermal oral 20 mg/ml 

solution buvable 

FOLINORAL 5 mg 

 et 25 mg 
Calcium folinate Gélule 

 

oui     

FORTZAAR  

100 mg/12,5 mg  

et 100 mg/25 mg 

Hydrochlorothiazide + 

Losartan 
Comprimé 

 

non 

Aucune info, le principe actif est 

soluble dans l'eau et n'est pas 

photosensible 

  

FOSAMAX 10 mg et 70 

mg  
Acide Alendronique Comprimé 

 

non 
principe actif très irritant pour la 

muqueuse 
  

FOSAVANCE 

 70 mg/2800 UI  

et 70 mg/5600 UI 

Acide alendronique + 

Cholécalciférol 
Comprimé 

 

non 
principe actif irritant pour les 

muqueuses 
  

FOZITEC 10 mg et 20 mg Fosinopril 
Comprimé (sécable pour le 

10 mg) 

 

oui     

FUCIDINE 250 mg  Acide fusidique Comprimé 

 

oui 
principe actif amer, administration 

immédiate 

Préférer Fucidine enfant 

250 mg/5ml suspension 

buvable 

FUMAFER 66 mg Fumarate ferreux Comprimé pelliculé 

 

oui   
Fumafer pdre orale 33 mg/1 

g de poudre orale 
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FURADANTINE 50 mg Nitrofurantoïne Gélule 

 

oui   
Furadantine 5 mg/mL 

solution buvable en ATUn 

GABACET 400 mg Piracétam Gélule 

 

non Ne pas ouvrir, ni croquer 
Gabacet solution buvable en 

ampoule 

GARDENAL 10 mg,  

50 mg et 100 mg 
Phénobarbital Comprimé 

 

oui   
Kaneuron 5,4 % solution 

buvable 

GLIBENESE 5 mg Glipizide Comprimé sécable 

 

oui     

GLIVEC 100 mg  

et 400 mg 
Imatinib Comprimé pelliculé 

 

non 

Cytotoxique: manipulation avec 

précaution Possibilité de disperser 

dans de l'eau ou du jus de pomme (50 

ml pour un comprimé à 100 mg et 200 

ml pour un comprimé à 400 mg) 

Administration extemporanée après 

désagrégation 

  

GLUCOPHAGE 500 mg, 

850 mg et 1000 mg  
Metformine 

Comprimé pelliculé (sécable 

pour le 1000 mg) 

 

oui   
poudre pour susp buvable 

en sachet-dose 

GLUCOR 50 mg  

et 100 mg 
Acarbose 

Comprimé (sécable pour le 

100 mg) 

 

oui     

GRISEFULINE 250 mg  

et 500 mg  
Griséofulvine Comprimé sécable 

 

oui peut être mélangé à un aliment liquide   

GUTRON 2,5 mg  Midodrine Comprimé 

 

oui 

Non recommandé par le labo car 

absence d'étude pharmacocinétique. 

principe actif photosensible. 

  

GYNERGENE CAFEINE 
Caféine + Ergotamine 

tartrate 
Comprimé 

 

non Aucune étude préférer forme suppo 

HALDOL 1 mg et 5 mg Halopéridol Comprimé 

 

non principe actif photosensible Haldol solution buvable 

HALFAN 250 mg  Halofantrine Comprimé sécable 

 

non Pas de données 
Halfan suspension buvable  

(1 c mesure = 100 mg) 

HAVLANE 1 mg Loprazolam Comprimé sécable 

 

oui     
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HEMI-DAONIL 2,5 mg Glibenclamide Comprimé sécable 

 

oui     

HEMIGOXINE 

NATIVELLE 0,125 mg 
Digoxine Comprimé 

 

non 

 
Produit à marge thérapeutique 
étroite, attention à la dose. 

solution buvable  

5 µg/0,1 ml  

HEPSERA 10 mg Adéfovir Comprimé 

 

oui 

Administration par sonde après 

dissolution en raison du goût 

désagréable 

  

HEPT-A-MYL 187,8 mg Heptaminol Comprimé 

 

non Aucune donnée 

Hept-a-myl solution 

buvable (1 comprimé  = 15 

gouttes) 

HEXAQUINE 

 120 mg/32 mg 
Quinine + Thiamine Comprimé enrobé 

 

oui   Hexaquine suppos 

HEXASTAT 100 mg Altrétamine Gélule 

 

non 
cytotoxique: manipulation avec 

précaution  

port de gants, de masque si 

ouverture 

HYDERGINE 4,5 mg Dihydroergotamine Comprimé sécable 

 

non Pas de données 
Hydergine 1 mg/mL 

solution buvable 

HYDREA 500 mg  Hydroxycarbamide Gélule 

 

non 

Cytotoxique: manipulation avec 

précaution. Certains excipients 

persistent en surface 

port de gants, de masque si 

ouverture 

HYDROCORTISONE 

ROUSSEL 10 mg 
Hydrocortisone Comprimé sécable 

 

oui     

HYPERIUM 1 mg  Rilménidine Comprimé 

 

oui     

HYTACAND 8 mg  

et 16 mg 

Candésartan Cilexétil + 

Hydrochlorothiazide 
Comprimé 

 

oui Association de principes actifs   

HYZAAR 50 mg/12,5 mg 
Hydrochlorothiazide + 

Losartan 
Comprimé pelliculé 

 

non Aucune étude.   

ICAZ LP 2,5 mg et 5 mg Isradipine Gélule LP 

 

non Ne pas écraser le contenu. autre IC: amlodipine gélule   

IDARAC 200 mg Floctafénine Comprimé sécable 

 

oui Possibilité de le délayer dans l'eau   
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IKOREL 10 mg et 20 mg Nicorandil 
Comprimé (sécable pour le 

10 mg) 

 

oui 

Ne pas ouvrir la plaquette au niveau 

de la bande de couleur (contient des 

comprimés déshydratants) 

  

IMIGRANE 50 mg Sumatriptan Comprimé pelliculé 

 

non 
Aucune étude réalisée              Goût 

désagréable ou amer              

solution pour pulvérisation 

nasale 

IMODIUM 2 mg Lopéramide Gélule 

 

non   Imodium solution buvable 

IMOVANE 3,75 mg  

et 7,5 mg 
Zopiclone 

Comprimé pelliculé (sécable 

pour le 7,5 mg) 

 

oui 
principe actif photosensible, goût 

amer. 
  

IMUREL 25 mg et 50 mg  Azathioprine Comprimé pelliculé 

 

non 
cytotoxique: manipulation avec 

précaution. Ne pas écraser ni croquer. 

port de gants, de masque si 

broyage 

INDOCID 25 mg Indométacine Gélule 

 

non   forme suppo 

INEXIUM 20 mg et 40 mg Ésoméprazole Comprimé gastrorésistant 

 

oui 

Ne pas croquer. Possibilité de 

disperser le comprimé dans un peu 

d'eau. 

Préférer les granulés 10 mg 

pour suspension buvable 

sachet 

INIPOMP 20 mg et 40 mg Pantoprazole Comprimé gastrorésistant 

 

non Forme gastrorésistante 

Préférer Inexium 10 mg 

granulés pour suspension 

buvable 

INSPRA 25 mg et 50 mg Eplérénone Comprimé pelliculé 

 

non Aucune donnée   

INVIRASE 200 mg Saquinavir mésilate Gélule 

 

oui     

INVIRASE 500 mg Saquinavir mésilate Comprimé pelliculé 

 

oui Ne pas croquer.   

IPERTEN 10 mg et 20 mg Manidipine Comprimé 

 

non Aucune étude   

ISOPRINOSINE 500 mg 
Inosine acédobène 

dimépranol 
Comprimé sécable 

 

oui     

ISOPTINE 40 mg Vérapamil Comprimé enrobé 

 

oui     
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ISOPTINE 120 mg Vérapamil Gélule 

 

oui     

ISOPTINE LP 240 mg Vérapamil Comprimé pelliculé sécable 

 

non forme à libération prolongée 
Isoptine gél 120 mg ou 

comprimé 40 mg 

ISORYTHM LP 125 mg  

et 250 mg 
Disopyramide Gélule LP 

 

oui ne pas écraser les granules   

IXEL 25 mg et 50 mg Milnacipran Gélule 

 

oui     

IXPRIM 37,5 mg/325 mg Paracétamol + Tramadol Comprimé pelliculé 

 

oui Aucune étude. Comprimés effervescents 

IZILOX 400 mg Moxifloxacine Comprimé pelliculé 

 

non principe actif photosensible   

JANUVIA 25 mg, 50 mg 

et 100 mg 
Sitaglipine Comprimé pelliculé 

 

non 
Aucune donnée donc non 

recommandé 
  

JOSIR LP 0,4 mg Tamsulosine Gélule de microgranules LP 

 

oui ne pas écraser les granules   

KALEORID LP 600 mg  

et 1000 mg 
Potassium Chlorure Comprimé LP 

 

non forme à libération prolongée sirop de potassium 

KALETRA 100 mg/25 mg 

et  200 mg/50 mg 
Lopinavir + Ritonavir Comprimé pelliculé 

 

non  Ne pas mâcher, couper, broyer. 
Kaletra 80 mg/20 mg 

solution buvable 

KEAL 1 g Sucralfate Comprimé sécable 

 

non Aucune donnée 
Keal 1 g et 2 g suspension 

buvable 

KEFORAL 500 mg, 1g Céfalexine Comprimé pelliculé 

 

non Aucune donnée 
Keforal poudre pour 

solution buvable 

KEPPRA 250 mg, 500 mg 

et 1000 mg 
Lévétiracétam Comprimé pelliculé 

 

  Goût amer 
Keppra 100 mg/mL solution 

buvable 

KERLONE 20 mg  Bétaxolol Comprimé pelliculé sécable 

 

oui     

KETEK 400 mg Télithromycine Comprimé pelliculé 

 

oui Goût très amer   

KIVEXA 600 mg/300 mg Abacavir + Lamivudine Comprimé pelliculé 

 

non Ne pas croquer ni écraser   
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KREDEX 6,25 mg, 

 12,5 mg et 25 mg 
Carvédilol Comprimé sécable 

 

non 

avaler au moment des repas pour 

éviter la survenue d'hypotension 

orthostatique 

  

KYTRIL 1 mg et 2 mg Granisétron Comprimé pelliculé 

 

non Aucune étude   

LAMALINE 
Caféine + Opium poudre 

+ Paracétamol 
Gélule 

 

oui 
Impossible car présence de poudre 

d'opium 
Lamaline suppositoire 

LAMICTAL 2 mg, 5 mg, 

25 mg, 50 mg,  

100 mg et 200 mg 

Lamotrigine 
Comprimé à croquer / 

dispersible 

 

oui 
disperser le comprimé dans un peu 

d'eau 
  

LAMISIL 250 mg Terbinafine Comprimé sécable 

 

oui 
principe actif photosensible, risque de 

modification de la biodisponibilité 
comprimé orodispersible 

LAMPRENE  

50 mg et 100 mg 
Clofazimine Capsule 

 

non contenu liquide huileux   

LANVIS 40 mg Tioguanine Comprimé sécable 

 

non 
cytotoxique: manipulation avec 

précautions 
  

LARGACTIL 25 mg  

et 100 mg 
Chlorpromazine Comprimé pelliculé sécable 

 

non principe actif photosensible. 
Largactil solution buvable 

25 mg/5 ml, 4 % 

LARIAM 250 mg Méfloquine Comprimé sécable 

 

oui 
principe actif amer, irritant. 

Utilisation extemporanée 
  

LAROXYL 25 mg  

et 50 mg 
Amitriptyline Comprimé pelliculé 

 

non Aucune étude 
Laroxyl oral 4 % solution 

buvable 

LASILIX  20 mg et 40 mg Furosémide 
Comprimé (sécable pour le 

40 mg) 

 

oui principe actif photosensible solution buvable 10 mg/ml 

LASILIX RETARD 60 mg Furosémide Gélule LP 

 

oui ne pas écraser les granules préférer forme comprimé 

LASILIX SPECIAL 500 

mg 
Furosémide Comprimé sécable 

 

oui ne pas écraser les granules préférer forme comprimé 

LEDERFOLINE 5 mg,  

15 mg et 25 mg 
Calcium folinate 

Comprimé (sécable pour le 

15 mg) 

 

oui 
A diluer dans l'eau, ne pas mélanger 

avec d'autres produits.  
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LEPONEX 25 mg 

 et 100 mg 
Clozapine Comprimé sécable 

 

non 
Ecrasement possible mais pas de 

dissolution dans l'eau 
  

LEPTICUR 10 mg Tropatépine Comprimé 

 

oui     

LERCAN 10 mg et 20 mg Lercanidipine 
Comprimé pelliculé (sécable 

pour le 10 mg) 

 

non Pas de données   

LESCOL 20 mg et 40 mg Fluvastatine Gélule 

 

non Pas de données Autres statines 

LESCOL LP 80 mg Fluvastatine Comprimé pelliculé LP 

 

non Forme LP Autres statines 

LEVOTHYROX 25 µg,  

50 µg, 75 µg, 100 µg,  

125 µg, 150 µg et 200 µg 

Lévothyroxine Comprimé 

 

oui 
La prise concomitante d'aliments 

diminue l'absorption 

L-Thyroxine solution 

buvable 

LEXOMIL 6 mg Bromazépam Comprimé quadrisécable 

 

oui     

LIORÉSAL 10 mg  Baclofène Comprimé sécable 

 

non 

Aucune donnée, le comprimé broyé 

est à administrer sur aliment semi-

solide. Ne pas dissoudre au préalable, 

principe actif photosensible 

Liorésal 5 mg/5mL solution 

buvable en ATUn 

LIPANTHYL 145 mg  

et 160 mg 
Fénofibrate Comprimé pelliculé 

 

oui peu soluble   

LIPANTHYL micronisé 

67, 200 mg 
Fénofibrate Gélule 

 

oui Ne pas écraser le contenu   

LODOZ 2,5 mg/6,25 mg,  

5 mg/6,25 mg 

 et 10 mg/6,25 mg 

Bisoprolol + 

Hydrochlorothiazide 
Comprimé pelliculé 

 

non Déconseillé en raison du pelliculage   

LOGIMAX 5 mg/47,5 mg Félodipine + Métoprolol Comprimé enrobé LP 

 

non forme retard   

LOPRESSOR 100 mg Métoprolol Comprimé pelliculé sécable 

 

oui 

Le pelliculage n'est pas en faveur de 

l'écrasement, mais pas de données 

l'interdisant 
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LOPRESSOR LP 200 mg Métoprolol Comprimé sécable LP 

 

non Impossible car forme retard   

LOPRIL 25 mg et 50 mg Captopril Comprimé sécable 

 

oui     

LOXAPAC 25 mg, 50 mg 

et 100 mg 
Loxapine Comprimé pelliculé 

 

non 
Modification  de leur action 

pharmacocinétique et thérapeutique 

Loxapac oral 1mg/goutte 

solution buvable 

LOXEN 20 mg Nicardipine Comprimé sécable 

 

oui principe actif photosensible   

LOXEN LP 50 mg Nicardipine Gélule LP 

 

oui ne pas écraser les granules   

LUDIOMIL 25 mg  

et 75 mg 
Maprotiline 

Comprimé pelliculé (sécable 

pour le 25 mg) 

 

oui 
 Risque de modification de la 

biodisponibilité 
  

LUTENYL 3,75 mg 

 et 5 mg 
Nomégestrol Comprimé 

 

oui     

LYRICA 25 mg, 50 mg,  

75 mg,  100 mg, 150 mg,  

200 mg et 300 mg 

Prégabaline Gélule 

 

non Pas de données   

LYSANXIA 10 mg  

et 40 mg 
Prazépam 

Comprimé (sécable pour le 

40 mg) 

 

oui à déliter 
préferer Lysanxia goutte 

buvable 

LYSODREN 500 mg Mitotane Comprimé 

 

non Produit cytotoxique   

LYTOS 520 mg Acide Clodronique Comprimé pelliculé 

 

non 
Avec de l'eau, en dehors des repas, 

pas de laitage 
  

MAG 2 100 mg Magnésium Comprimé 

 

non   sachet buvable 

MALOCIDE 50 mg Pyriméthamine Comprimé 

 

oui     

MANTADIX 100 mg Amantadine Capsule molle 

 

non impossible car contenu pâteux   

MEDROL 100 mg Méthylprednisolone Comprimé 

 

oui 
administrer après dispersion dans de 

l'eau 

préférer anti-inflammatoire 

stéroïdien soluble type 

Solupred 
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MEDROL 4 mg et 16 mg Méthylprednisolone Comprimé sécable 

 

non Aucune étude 

préférer anti-inflammatoire 

stéroïdien soluble type 

Solupred 

MEGACE 160 mg Mégestrol acétate Comprimé 

 

non 
cytotoxique: manipulation avec 

précaution 
  

MELADININE 10 mg  Méthoxsalène Comprimé 

 

oui     

MENAELLE 100 mg Progestérone Capsule 

 

non excipient huileux 
solution injectable IM, 

capsules vaginales 

MESTINON 60 mg Pyridostigmine Comprimé enrobé 

 

oui     

MESTINON RETARD 

180 mg 
Pyridostigmine Comprimé LP 

 

oui Forme retard   

METEOSPASMYL Alvérine + Siméticone Capsule molle 

 

non 
L'alvérine est un produit anesthésiant 

donc risque de fausse route 
  

METHERGIN 0,125 mg Méthylergométrine Comprimé pelliculé 

 

non Aucune étude   

METHOTREXATE  

2,5 mg 
Méthotrexate Comprimé 

 

non Produit cytotoxique   

METOPIRONE 250 mg Métyrapone Capsule 

 

non contenu liquide huileux   

MIANSERINE 10 mg, 

 30 mg et 60 mg 
Miansérine Comprimé pelliculé 

 

oui 
 Utiliser rapidement, effet 

anesthésique de contact 
  

MICROPAKINE LP  

100 mg, 250 mg, 500 mg, 

750 mg et 1000 mg 

Acide valproïque + 

Valproate de sodium 
Granulés LP en sachets 

 

non 

forme à libération 

prolongée/microgranules de petite 

taille 

solution buvable Dépakine 

200mg/mL 

MINI-SINTROM 1 mg  Acénocoumarol Comprimé 

 

oui 

 
Attention comprimé très petit, 
médicament à marge 

thérapeutique étroite   

MIOREL 4 mg Thiocolchicoside Gélule 

 

oui     
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MOBIC 7,5 mg et 15 mg Méloxicam 
Comprimé (sécable pour le 

15 mg) 

 

non 
Aucune étude, se délite facilement 

dans la bouche 
  

MOCLAMINE 150 mg  Moclobémide Comprimé pelliculé sécable 

 

oui     

MODAMIDE 5 mg  Amiloride Comprimé 

 

oui     

MODIODAL 100 mg  Modafinil Comprimé 

 

non 
Non recommandé par le labo, absence 

d'étude 
  

MODOPAR 125 

Dispersible 100 mg/25 mg 
Lévodopa + Bensérazide 

Comprimé sécable pour 

solution buvable 

 

oui à dissoudre dans boisson   

MODOPAR  

62,5 (50 mg/12,5 mg), 

 125 (100 mg/25 mg)  

et 250 (200 mg/50 mg) 

Lévodopa + Bensérazide Gélule 

 

non 
avaler la gélule entière, sans la 

croquer, ni l'ouvrir 

Modopar comprimé 

dispersible 

MODOPAR LP 125 

 (100 mg/25 mg) 
Lévodopa + Bensérazide Gélule LP 

 

non forme à libération prolongée 
Modopar comprimé 

dispersible 

MODURETIC 5 mg/50 mg 
Amiloride + 

Hydrochlorothiazide 
Comprimé sécable 

 

oui goût désagréable   

MOGADON 5 mg Nitrazépam Comprimé sécable 

 

oui 
Pas d'étude de stabilité, risque 

d'échauffement lors de l'écrasement 
  

MOLSIDOMINE 2 mg  

et 4 mg 
Molsidomine Comprimé 

 

oui     

MONICOR LP 20 mg,  

40 mg et 60 mg 
Isosorbide mononitrate Gélule LP 

 

oui 
ne pas écraser les microgranules qui 

sont à libération prolongée 
  

MONOTILDIEM LP  

200 mg et 300 mg 
Diltiazem Chlorhydrate Gélule LP 

 

oui 

ne pas écraser les microgranules qui 

sont gastrorésistantes, vérifier que 

l'intégralité des microgranules a été 

absorbée 

Autres inhibiteurs calciques 

MONOZECLAR 500 mg Clarithromycine Comprimé pelliculé LM 

 

non 
Impossible car forme à libération 

modifiée 
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MOPRAL 20 mg  Oméprazole Gélule 

 

oui 
ne pas écraser les granules 

gastrorésistantes 

Risque d'obstruction de la 

sonde. Préférer IPP forme 

orodispersible 

MOSCONTIN 10 mg,  

30 mg, 60 mg, 100 mg 

 et 200 mg 

Morphine Sulfate Comprimé enrobé LP 

 

non forme à libération prolongée 
SkenanLP sans écraser les 

granules 

MOTILIUM 10 mg Dompéridone Comprimé pelliculé 

 

non 
Possibilité d'écraser les comprimés si 

administration par SNG 

Préferer la forme buvable 

ou les granulés 

effervescents 

MUXOL 30 mg Ambroxol Comprimé 

 

oui   
Muxol 0,3 % solution 

buvable 

MYFORTIC 180 mg  

et 360 mg 
Mycophénolate sodique 

Comprimé pelliculé 

gastrorésistant 

 

non Forme gastrorésistante   

MYLERAN 2 mg Busulfan Comprimé pelliculé 

 

non 
cytotoxique: manipulation avec 

précaution  
  

MYNOCINE 50 mg et 100 

mg 
Mynocycline Gélule 

 

oui     

MYSOLINE 250 mg Primidone Comprimé sécable 

 

oui     

MYTELASE 10 mg Ambénonium Comprimé sécable 

 

oui     

NABUCOX 500 mg Nabumétone Comprimé pelliculé 

 

non Pas de données 
Nabucox 1 g comprimé 

dispersible 

NAFTILUX 200 mg Naftidrofuryl Gélule 

 

non Les gélules sont à libération modifiée   

NAPROSYNE 250 mg, 

500 mg, et 1000 mg 
Naproxène Comprimé 

 

non Aucune étude Naprozyne suppo 

NARAMIG 2,5 mg Naratriptan Comprimé pelliculé 

 

non Pas de données   

NATULAN 50 mg  Procarbazine Gélule 

 

non 
cytotoxique: manipulation avec 

précaution  
  

NAVELBINE 20 mg  

et 30 mg 
Vinorelbine Capsule molle 

 

non Cytotoxique   
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NEO-MERCAZOLE 5 mg 

et 20 mg 
Carbimazole Comprimé 

 

oui peu soluble dans l'eau   

NEORAL 10 mg, 25 mg, 

50 mg et 100 mg 
Ciclosporine Capsule 

 

non 
excipient huileux. Ne pas avaler avec 

du jus de pamplemousse 

Neoral sol buv 100 mg/ml 

Fl 50 ml 

NEULEPTIL 10 mg  Propériciazine Gélule 

 

non principe actif très photosensible 
Neuleptil 4 % solution 

buvable       30 ml 

NEULEPTIL 25 mg  Propériciazine Comprimé pelliculé sécable 

 

non principe actif photosensible 
Neuleptil 4 % solution 

buvable      30 ml 

NEURONTIN 100 mg, 

300 mg et 400 mg 
Gabapentine Gélule 

 

oui 

Le labo ne le recommande pas, mais 

le précédent RCP le permettait et 

conseillait de mélanger le contenu 

avec l'alimentation pour masquer 

l'amertume du principe actif 

Neurontin 250 mg/5 mL 

solution buvable en ATUn 

NEURONTIN 600 mg  

et 800 mg 
Gabapentine Comprimé pelliculé sécable 

 

non Pas de données 
Neurontin 250 mg/5 mL 

solution buvable en ATUn 

NICOBION 500 mg  Nicotinamide Comprimé pelliculé 

 

oui Goût amer   

NIDREL 10 mg  Nitrendipine Comprimé 

 

oui ne pas écraser à l'avance   

NIFLURIL 250 mg Acide niflumique Gélule 

 

oui goût désagréable 
préférer Nifluril suppo, 

indocid goutte 

NIFUROXAZIDE 200 mg Nifuroxazide Gélule 

 

non   solution buvable 4 % 

NILEVAR 10 mg  Noréthandolone Comprimé sécable 

 

non Aucune donnée sur la biodisponibilité   

NIMOTOP 30 mg Nimodipine Comprimé pelliculé 

 

non 

principe actif photosensible, 

administration immediate, éviter le 

contact avec du PVC 

  

NISIS 40 mg, 80 mg  

et 160 mg  
Valsartan Comprimé pelliculé sécable 

 

non Aucune étude   
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NISISCO 80 mg/12,5 mg, 

160 mg/12,5 mg  

et 160 mg/25 mg 

Valsartan + 

Hydrochlorothiazide 
Comprimé pelliculé 

 

non Aucune étude   

NIVAQUINE 100 mg Chloroquine Comprimé sécable 

 

oui   
forme sirop ou lariam oral 

comprimé 250 mg  

NIZORAL 200 mg  Kétoconazole Comprimé 

 

non Aucune étude. ATU   

NOCERTONE 60 mg Oxétorone Comprimé pelliculé sécable 

 

non Pas de données   

NOCTAMIDE  

1 mg et 2 mg 
Lormétazépam Comprimé sécable 

 

oui     

NOLVADEX 10 mg 

 et 20 mg 
Tamoxifène 

Comprimé pelliculé (enrobé 

pour le 20 mg) 

 

oui 
cytotoxique : manipulation avec 

précaution. 
  

NOOTROPYL 800 mg  Piracétam Comprimé pelliculé 

 

oui   
Nootropyl injectable ou 

buvable 20 % 

NORDAZ 7,5 mg et 15 mg Nordazépam Comprimé sécable 

 

oui principe actif insoluble dans l'eau   

NOROXINE 400 mg  Norfloxacine Comprimé enrobé 

 

oui     

NORSET 15 mg Mirtazapine Comprimé pelliculé 

 

non 
Ecrasement possible mais principe 

actif amer 
Norset suspension buvable 

NORVIR 100 mg  Ritonavir Comprimé pelliculé 

 

non Ne pas mâcher, ni écraser, ni couper. 
Norvir 80 mg/ml solution 

buvable 

NOTEZINE 100 mg Diéthylcarbamazine Comprimé sécable 

 

oui     

NOVATREX 2,5 mg Méthotrexate Comprimé 

 

non 
cytotoxique: manipulation avec 

précaution  
  

NOVONORM 0,5 mg, 

 1 mg et 2 mg 
Réplaglinide Comprimé 

 

oui   Adapter la posologie,  

NOZINAN 25 mg  

et 100 mg 
Lévomépromazine Comprimé pelliculé sécable 

 

non Aucune étude 
Nozinan oral 4 % solution 

buvable 
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ODRIK 0,5 mg, 2 mg  

et 4 mg 
Trandolapril Gélule 

 

non Pas de données   

OFLOCET 200 mg  Ofloxacine Comprimé pelliculé sécable 

 

oui 
administration immédiate principe 

actif photosensible 
  

OGAST 15 mg et 30 mg Lansoprazole Gélule gastrorésistante 

 

oui Ne pas écraser les microgranules 
Préférer comprimés 

dispersibles (Ogastoro) 

OGASTORO 15 mg  

et 30 mg 
Lansoprazole Comprimé orodispersible 

 

oui     

OMIX LP 0,4 mg Tamsulosine Gélule de microgranules LP 

 

oui Ne pas écraser les microgranules   

ORACEFAL 500 mg Céfadroxil Gélule 

 

non Pas de données 

Oracéfal 1 g comprimé 

dispersible, Oracéfal poudre 

pour suspension buvable 

ORACILLINE 1 M UI  Phénoxyméthylpénicilline Comprimé sécable 

 

non Aucune donnée 
Oracilline 0,25 MUI 

suspension buvable 

ORAP 1 mg et 4 mg Pimozide Comprimé 

 

oui     

ORBENINE 500 mg  Cloxacilline Gélule 

 

non Aucune étude, plus d'alternative sirop    

ORELOX 100 mg  Cefpodoxime proxétil Comprimé pelliculé 

 

non goût désagréable 
Forme pédiatrique solution 

buvable 

OROKEN 200 mg Céfixime Comprimé pelliculé 

 

oui   

poudre pour susp buvable 

40 mg/5 ml (nourrisson) ou 

100 mg/5 ml (enfant) 

OXEOL 10 mg et 20 mg Bambutérol Comprimé sécable 

 

oui     

OXYCONTIN LP 5 mg, 

10 mg, 20 mg, 30 mg, 

 40 mg, 60 mg, 80 mg  

et 120 mg  

Oxycodone Comprimé pelliculé LP 

 

non forme à libération prolongée   
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OXYNORM 5 mg, 10 mg 

et 20 mg 
Oxycodone Gélule 

 

non Pas de données 

Oxynorm 10 mg/mL 

solution buvable et 

Oxynormoro comprimé 

orodispersible 

OZIDIA LP 5 mg et 10 mg  Glipizide Comprimé LP 

 

non forme à libération prolongée   

PALUDRINE 100 mg  Proguanil Comprimé sécable 

 

oui très amer, administration immédiate   

PARIET 10 mg et 20 mg Rabéprazole Comprimé gastrorésistant 

 

non 

comprimé gastrorésistant mais 

comprimé très petit. Ne pas croquer+ 

ni écraser. 

Autre IPP orodispersibles  

PARKINANE LP 2 mg  

et 5 mg 
Trihexyphénidyle Gélule LP 

 

oui Ne pas écraser les microgranules 

Artane oral solution 

buvable 0,4 % 0,1 

mg/goutte 

PARLODEL 2,5 mg  Bromocriptine Comprimé sécable 

 

non Pas de données laboratoire   

PARLODEL 5 mg  

et 10 mg 
Bromocriptine Gélule 

 

oui Pas de données   

PEFLACINE 400 mg  Péfloxacine Comprimé pelliculé sécable 

 

oui 
principe actif photosensible, le 

pelliculage sert à masquer l'amertume 
  

PENTASA 500 mg et 1 g Mésalazine Comprimé 

 

non 

comprimé avec enrobage libération 

contrôlée.                                       

Forme sachet peut être administrée 

par sonde naso gastrique 

Granules sachets, susp 

rectale selon indication 

PENTOXIFYLLINE LP  

400 mg 
Pentoxifylline Comprimé pelliculé LP 

 

non forme à libération prolongée 
Autre antiischémique: 

buflomédil 

PERIACTINE 4 mg  Cyproheptadine Comprimé 

 

oui     

PERINDOPRIL 2 mg,  

4 mg et 8 mg 
Périndopril Comprimé 

 

oui     

PERMIXON 160 mg  Serenoa repens (extrait) Gélule 

 

oui goût désagréable   

PERSANTINE 75 mg Dipyridamole Comprimé enrobé 

 

non 
goût désagréable et fort pouvoir 

colorant. 
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PHENERGAN 25 mg Prométhazine Comprimé enrobé 

 

non Pas de données Phénergan 0,1 % sirop 

PHYSIOTENS 0,2 mg  

et 0,4 mg 
Moxonidine Comprimé pelliculé 

 

oui Goût très amer   

PIPRAM FORT 400 mg  Acide pipémidique Comprimé enrobé 

 

oui     

PIRILENE 500 mg Pyrazinamide Comprimé sécable 

 

oui     

PLAQUENIL 200 mg  Hydroxychloroquine Comprimé pelliculé 

 

non Très forte amertume du principe actif   

PLAVIX 75 mg et 300 mg Clopidogrel Comprimé pelliculé 

 

oui goût amer   

PLITICAN Alizapride Comprimé sécable 

 

non Aucune étude   

PNEUMOREL 80 mg  Fenspiride Comprimé enrobé 

 

non 
Impossible car forme considérée 

comme LP (comprimé dragéifié) 

Pneumorel  suspension 

buvable 0,2 % 

POLARAMINE 2 mg  Dexchlorphéniramine Comprimé sécable 

 

non   
Polaramine oral 0,5 mg/5 

ml sirop 

PONSTYL 250 mg Acide méfénamique Gélule 

 

non Pas d'étude.   

PRADAXA 75 mg,  

110 mg et 150 mg   
Dabigatran Gélule 

 

non 
pourrait augmenter le risque de 

saignement 
  

PRAXILENE 100 mg  Naftidrofuryl Gélule 

 

non irritant pour l'œsophage   

PRAXILENE 200 mg  Naftidrofuryl Comprimé pelliculé 

 

non irritant pour l'œsophage   

PRAXINOR 
Cafédrine + 

Théodrenaline 
Comprimé pelliculé 

 

non 
Il n'est pas possible de broyer les 

comprimés (pelliculage) 
  

PRAZINIL 50 mg  Carpipramine Comprimé pelliculé 

 

non Pas d'étude.   
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PRESTOLE 50 mg/25 mg 
Hydrochlorothiazide + 

Triamtérène 
Gélule 

 

oui 
Aucune donnée, diluer la poudre dans 

l'eau 
  

PRETERAX  

2 mg/0,625 mg 
Périndopril + Indapamide Comprimé pelliculé 

 

oui 
Peut être administré en suspension 

après broyage 
  

PREVISCAN 20 mg  Fluindione Comprimé quadrisécable 

 

oui 

 
Produit à marge thérapeutique 
étroite, attention à la dose. 

 

Porter attention à la 

précision de la dose 

PREZISTA  

75 mg, 150 mg,  

300 mg, 400 mg  

et 600 mg 

Darunavir Comprimé pelliculé 

 

non Pas de données   

PRIMALAN 

 5 mg et 10 mg 
Méquitazine Comprimé sécable 

 

non 
Risque de modification de la 

biodisponibilité 
Primalan sirop 

PRIMPERAN 10 mg  Métoclopramide Comprimé sécable 

 

oui   

Primperan solution buvable 

2,6 mg/ml (enf+nourr), 0,1 

% (adulte) 

PRITOR 20 mg,  

40 mg et 80 mg 
Telmisartan Comprimé 

 

non 

principe actif sensible à l'air et à 

l'humidité donc le broyage est source 

d'altération 

Autres sartans 

PRITORPLUS 

 40 mg/12,5 mg, 

 80 mg/12,5 mg  

et 80 mg/25 mg 

Telmisartan + 

Hydrochlorothiazide 
Comprimé 

 

non 

principe actif sensible à l'air et à 

l'humidité donc le broyage est source 

d'altération 

Autres sartans 

PROCORALAN 5 mg et 

7,5 mg 
Ivabradine Comprimé pelliculé 

 

oui 
Dissolution possible après broyage 

sauf dans du jus de pamplemousse 
  

PROFENID 50 mg  Kétoprofène Gélule 

 

non principe actif photosensible 
Profenid suppo ou autre 

AINS 

PROFENID 100 mg  Kétoprofène Comprimé pelliculé 

 

non principe actif photosensible 
Profenid suppo ou autre 

AINS 

PROFENID LP 200 mg  Kétoprofène Gélule LP 

 

oui 
Ne pas écraser les microgranules 

principe actif photosensible 

Profenid suppo ou autre 

AINS 



BONNES PRATIQUES D’ADMINISTRATION DES MEDICAMENTS PAR SONDE DE NUTRITION    Page 38 sur 53 
OU POUR LES PATIENTS AYANT DES DIFFICULTES A AVALER LES FORMES SOLIDES    OMEDIT POITOU CHARENTES 

  

 

SPECIALITES DCI Forme galénique 
Broyage 

Ouverture 

Sonde 

entérale 
Explications remarques Alternative 

PROFENID LP 200 mg  Kétoprofène Comprimé enrobé LP 

 

oui principe actif photosensible 
Profenid suppo ou autre 

AINS 

PROGLICEM 25 mg  

et 100 mg  
Diazoxide Gélule 

 

oui     

PROGRAF 0,5 mg, 1 mg 

et 5 mg 
Tacrolimus Gélule 

 

oui     

PROPYLEX 50 mg  Propylthiouracile Comprimé 

 

oui     

PROTHIADEN 25 mg Dosulépine Gélule 

 

oui     

PROTHIADEN 75 mg Dosulépine Comprimé enrobé 

 

oui     

PROZAC 20 mg  Fluoxétine Gélule 

 

oui   

Fluoxetine solution 

buvable, comprimé 

dispersible 

PROZAC 20 mg  Fluoxétine 
Comprimé dispersible 

sécable 

 

oui   

Prozac solution buvable  

20 mg/5 ml, comprimés 

dispersibles sécables 

PROZAC 20 mg  Fluoxétine Gélule 

 

oui   

Prozac solution buvable 

 20 mg/5 ml, comprimés 

dispersibles sécables 

PURINETHOL 50 mg  Mercaptopurine Comprimé sécable 

 

non 
cytotoxique: manipulation avec 

précaution  
  

PYOSTACINE 250 mg 

 et 500 mg 
Pristinamycine 

Comprimé pelliculé (sécable 

pour le 500 mg) 

 

oui goût amer   

QUINIMAX 125 mg  

et 500 mg  

Quinine, Quinidine, 

Cinchonine, Cinchonidine 
Comprimé pelliculé sécable 

 

oui     

RANIPLEX 75 mg,  

150 mg et 300 mg 
Ranitidine Comprimé 

 

non principe actif photosensible comprimé effervescent 

RANITIDINE 75 mg, 

 150 mg et 300 mg  
Ranitidine Comprimé pelliculé 

 

non principe actif photosensible comprimé effervescent 

RAPAMUNE 0,5 mg,  

1 mg et 2 mg  
Sirolimus Comprimé enrobé 

 

non 
Ne pas avaler avec du jus de 

pamplemousse 
solution buvable 1mg/mL 
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RASILEZ 150 mg 

 et 300 mg  
Aliskirène Comprimé pelliculé 

 

non 

ne pas dissoudre, administrer de façon 

extemporanée sur un aliment semi-

solide, goût amer 

  

REBETOL 200 mg Ribavirine Gélule 

 

non principe actif cytotoxique Solution buvable 40 mg/mL 

RELPAX 20 mg et 40 mg Elétriptan Comprimé pelliculé 

 

non Pas de données   

REMINYL 4 mg, 8 mg  

et 12 mg 
Galantamine Comprimé pelliculé 

 

non Aucune donnée 
Reminyl 4 mg/mL solution 

buvable 

REMINYL LP 8 mg,  

16 mg et 24 mg 
Galantamine Gélule LP 

 

oui Aucune donnée 
Reminyl 4 mg/mL solution 

buvable 

RENITEC 5 mg et 20 mg Énalapril Comprimé sécable 

 

non 

dégradation du principe actif en 

milieu acide. principe actif 

hygroscopique et photosensible 

  

REQUIP 0,25 mg, 0,5 mg, 

1 mg, 2 mg et 5 mg 
Ropinirole Comprimé pelliculé 

 

non Pas d'étude.   

REQUIP LP 2 mg, 4 mg  

et 8 mg 
Ropinirole Comprimé pelliculé LP 

 

non Forme LP.   

RETROVIR 100 mg 

 et 250 mg 
Zidovudine Gélule 

 

non Ne pas croquer, ni écraser 
Retrovir solution buvable 

10 mg/ml 

RETROVIR 300 mg Zidovudine Comprimé pelliculé 

 

non Ne pas croquer, ni écraser 
Retrovir solution buvable 

10 mg/ml 

REVATIO 20 mg Sildénafil Comprimé pelliculé 

 

oui Eviter le jus de pamplemousse 

Revatio poudre pour 

suspension buvable 10 

mg/mL 

REVIA 50 mg Naltrexone Comprimé pelliculé sécable 

 

non     

REVLIMID 5 mg, 10 mg, 

15 mg et 25 mg 
Lénalidomide Gélule 

 

non principe actif cytotoxique   

REYATAZ 150 mg,  

200 mg et 300 mg 
Atazanavir Gélule 

 

non 
Pas de données de stabilité, principe 

actif peu soluble dans l'eau 
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RHINADVIL 
Ibuprofène + 

Pseudoéphédrine 
Comprimé enrobé 

 

oui 
Temps d'absorption diminué, le 

principe actif a un goût très piquant 
  

RIFADINE 300 mg Rifampicine Gélule 

 

oui   
Rifadine suspension 

buvable 

RIFATER 

 120 mg / 50 mg / 300 mg 

Isoniazide + Pyrazinamide 

+ Rifampicine 
Comprimé enrobé 

 

oui Goût amer   

RIFINAH 

 300 mg / 150 mg 
Isoniazide + Rifampicine Comprimé enrobé 

 

oui     

RILUTEK 50 mg Riluzole Comprimé pelliculé 

 

non Pas de données   

RIMIFON 50 mg  

et 150 mg 
Isoniazide Comprimé 

 

oui     

RISORDAN 20 mg  Isosorbide dinitrate Comprimé sécable 

 

non     

RISPERDAL 1 mg, 2 mg 

et 4 mg 
Rispéridone Comprimé pelliculé sécable 

 

non Goût amer 
sol buv 1 mg/ml ou 

comprimé orodispersible 

RITALINE 10 mg Méthylphénidate Comprimé 

 

oui Aucune donnée mais broyage possible   

RITALINE LP 10 mg,  

20 mg, 30 mg et 40 mg 
Méthylphénidate Gélule LP 

 

oui 
Ne pas écraser le contenu, ne pas 

disperser sur des aliments chauds 
  

RIVOTRIL 2 mg  Clonazépam Comprimé quadrisécable 

 

non Aucune étude 
Rivotril solution buvable à 

2,5 mg/ml 

ROCALTROL 0,25 µg Calcitriol Capsule molle 

 

non     

RODOGYL 
Métronidazole + 

Spiramycine 
Comprimé pelliculé 

 

oui Aucune étude   

ROVALCYTE 450 mg Valganciclovir Comprimé pelliculé 

 

non 
Ne pas croquer, produit carcinogène 

et tératogène 

Rovalcyte 50 mg/mL 

poudre pour solution 

buvable 

ROVAMYCINE 1,5 M UI 

et 3 M UI  
Spiramycine Comprimé pelliculé 

 

non Aucune étude 
Rovamycine granulé 1,5M 

UI sachet 
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ROWASA 250 mg  

et 500 mg 
Mésalazine 

Comprimé enrobé 

gastrorésistant 

 

non 

Forme gastrorésistante empêchant la 

destruction du principe actif dans 

l'estomac 

Forme suppo, Pentasa 

granulés en sachet 

RULID 100 mg et 150 mg Roxithromycine 

Comprimé pelliculé pour le 

100 mg et enrobé pour le 

150 mg 

 

non Pas d'étude, goût désagréable 
Rulid oral 50 mg comprimé 

pour suspension buvable 

RYTHMODAN 100 mg  Disopyramide Gélule 

 

non Pas d'étude   

RYTHMODAN LP 

 250 mg 
Disopyramide Comprimé enrobé LP 

 

non Aucune étude 
forme non LP ou Isorythm 

LP gél 

RYTHMOL 300 mg  Propafénone Comprimé pelliculé sécable 

 

oui     

SABRIL 500 mg  Vigabatrine Comprimé pelliculé sécable 

 

non 
Avalés entiers ou par demi-comprimé, 

avec au moins un demi verre d'eau 
Sabril sachet 500 mg 

SALAZOPYRINE 500 mg  Sulfasalazine 
Comprimé enrobé 

gastrorésistant 

 

non comprimé gastrorésistant 

Pentasa oral 500 

mgseulement si maladie de 

crohn 

SALBUMOL 2 mg Salbutamol Comprimé 

 

non Aucune étude salbutamol suppo 

SANDIMMUM 25 mg, 

 50 mg et 100 mg 
Ciclosporine Capsule molle 

 

non Impossible car capsule molle 
Sandimmum solution 

buvable  100 mg/ml 

SANMIGRAN 0,5 mg Pizotifène Comprimé enrobé 

 

non Pas de données   

SAVARINE 

 200 mg/100 mg 
Chloroquine + Proguanil Comprimé pelliculé 

 

non 
Pas de données, le pelliculage maque 

le goût amer du principe actif 
  

SECTRAL 200 mg  

et 400 mg 
Acébutolol Comprimé pelliculé 

 

non préférer la solution buvable 
Sectral oral 40 mg/ml 

suspension buvable 

SECTRAL LP 500 mg Acébutolol Comprimé pelliculé LP 

 

non 
Aucune donnée. Administration 

extemporanée. Goût désagréable 

Sectral oral 40 mg/ml 

suspension buvable 

SEGLOR 5 mg Dihydroergotamine Gélule 

 

non Pas de données 
Dihydroergotamine solution 

buvable 2 mg/mL 
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SELOKEN 100 mg Métoprolol Comprimé sécable 

 

oui     

SELOKEN LP 200 mg  Métoprolol Comprimé LP 

 

non forme à libération prolongée   

SELOZOK LP 23,75 mg, 

95 mg et 190 mg 
Métoprolol 

Comprimé pelliculé LP 

(sécable pour le 23,75 mg) 

 

non forme à libération prolongée   

SEMAP 20 mg Penfluridol Comprimé 

 

non Pas de données   

SERC 8 mg Bétahistine Comprimé 

 

oui Aucune étude   

SERECOR LP 300 mg Hydroquinidine Gélule LP 

 

oui ne pas écraser les microgranules   

SERESTA 10 mg et 50 mg Oxazépam 
Comprimé (sécable pour le 

50 mg) 

 

oui     

SERMION 5 mg et 10 mg Nicergoline Gélule 

 

oui   Sermion lyoc 

SEROPLEX 5 mg, 10 mg, 

15 mg et 20 mg 
Escitalopram 

Comprimé pelliculé sécable 

(sauf pour le 5 mg) 

 

oui   
Seroplex 20 mg/mL 

solution buvable 

SEROPRAM  20 mg  Citalopram Bromhydrate Comprimé pelliculé sécable 

 

oui goût amer 
Seropram 40 mg/mL 

solution buvable 

SERTRALINE 25 mg  

et 50 mg 
Sertraline Gélule 

 

non 
Aucune donnée donc non 

recommandé 
  

SEVREDOL 10 mg 

 et 20 mg  
Morphine Sulfate Comprimé pelliculé sécable 

 

non 
A avaler tels quels avec une petite 

quantité de boisson 

Actiskenan gél, morphine 

buvable amp 

SIBELIUM 10 mg Flunarizine Comprimé sécable 

 

non 
Aucune donnée donc non 

recommandé 
  

SIFROL 0,18 mg et 0,7 mg Pramipexole Comprimé 

 

non 
Pas de donnée sur la cinétique et 

l'efficacité 
  

SIFROL LP 0,26 mg,  

0,52 mg, 1,05 mg, 2,1 mg 
Pramipexole Comprimé LP 

 

non Forme LP   
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SINEMET 100 mg/10 mg 

et 250 mg/25 mg 
Carbidopa + Lévodopa Comprimé sécable 

 

non 
Aucune étude, avaler sans mâcher ni 

écraser 
  

SINEMET LP  

100 mg/25 mg  

et 200 mg/50 mg 

Carbidopa + Lévodopa Comprimé LP 

 

non Ne pas croquer forme non LP 

SINGULAIR 10 mg Montélukast Comprimé pelliculé 

 

non Pas de données 

Singulair 4 mg et 5 mg 

comprimé à croquer, et 

Singulair 4 mg granulés en 

sachets 

SINTROM 4 mg Acénocoumarol Comprimé quadrisécable 

 

non 

 

Produit à marge thérapeutique 

étroite, attention à la dose. 

Utiliser minisintrom 1 mg 

comprimé (plus petit) 

SKENAN LP 

 10 mg, 30 mg,  

60 mg, 100 mg et 200 mg 

Morphine Sulfate Gélule de microgranules LP 

 

oui 

sonde de taille suffisante/ ne pas 

écraser les micorgranules/ bien rincer 

la sonde 

solution buvable de 

morphine 

SOLIAN 100 mg, 200 mg 

et 400 mg 
Amilsupride 

Comprimé sécable (pelliculé 

pour le 400 mg) 

 

non Ne pas croquer, ni macher 
Préferer la solution buvable 

100 mg/ml 

SOLUPRED 5 mg  

et 20 mg 
Prednisolone Comprimé effervescent 

 

oui dissoudre le comprimé Existe en orodispersible 

SOPHIDONE LP 4 mg, 

 8 mg, 16 mg et 24 mg 
Hydromorphone Gélule LP 

 

oui 
forme à LP, ne pas écraser les 

granules 
  

SORIATANE 10 mg  

et 25 mg 
Acitrétine Gélule 

 

oui 

principe actif très photosensible, 

administration dans la seconde suivant 

l'ouverture 

  

SOTALEX 80 mg  

et 160 mg  
Sotalol Comprimé sécable 

 

oui     

SPASFON 80 mg  
Phloroglucinol + 

Triméthylphloroglucinol 
Comprimé enrobé 

 

non goût amer forme lyoc 

SPASFON LYOC 80 mg Phloroglucinol Lyophilisat oral 

 

oui 
à dissoudre dans l'eau ou à faire 

fondre sous la langue 
  

SPECIAFOLDINE 

 0,4 mg et 5 mg 
Acide folique Comprimé 

 

oui     
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SPORANOX 100 mg Itraconazole Gélule 

 

non risque de colmatage des sondes 
Sporanox en solution 

buvable pour les sondes 

STABLON 12,5 mg Tianeptine Comprimé enrobé 

 

oui     

STAGID 700 mg Metformine Comprimé sécable 

 

oui Goût amer   

STALEVO tous dosages 
Carbidopa + Entacapone 

+ Lévodopa 
Comprimé pelliculé 

 

Non  

Ecrasement non recommandé sauf en 

tout dernier recours. Administration 

extemporanée avec un aliment semi-

solide mais dans ce cas il y a perte de 

principe actif 

  

STILNOX 10 mg  Zolpidem Comprimé pelliculé sécable 

 

oui 

principe actif photosensible, le 

pelliculage protège de la lumière, 

administrer immédiatement 

  

STROMECTOL 3 mg Ivermectine Comprimé 

 

oui     

SUBUTEX 0,4 mg, 

 2 mg et 8 mg 
Buprénorphine Comprimé sublingual 

 

non Laisser fondre sous la langue   

SULFARLEM 12,5 mg  

et S25 mg 
Anétholtrithione Comprimé enrobé 

 

non Aucune étude   

SURBRONC 

AMBROXOL 30 mg 
Ambroxol 

Comprimé sécable 

expectorant 

 

non Aucune étude Ambroxol solution buvable 

SURGAM 100 mg 

 et 200 mg 
Acide Tiaprofénique Comprimé sécable 

 

oui 
Avaler tel quel ou dissout dans l'eau, 

ne pas prendre à jeun 
  

SURMONTIL 25 mg  

et 100 mg 
Trimipramine 

Comprimé (pelliculé sécable 

pour le 100 mg) 

 

non Aucune étude 
Surmontil 4 % solution 

buvable 

SUSTIVA 50 mg, 100 mg 

et 200 mg 
Efavirenz Gélule 

 

non Aucune étude solution buvable 30 mg/ml 

SUSTIVA 600 mg Efavirenz Comprimé pelliculé 

 

non Aucune donnée solution buvable 30 mg/ml 

SYNEDIL 50 mg Sulpiride Gélule 

 

non Aucune étude solution buvable 
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SYNEDIL FORT 200 mg Sulpiride Comprimé 

 

non Aucune étude solution buvable 

TADENAN 50 mg Prunier d'Afrique extrait Capsule molle 

 

non excipient huileux   

TAHOR 10 mg, 20 mg,  

40 mg et 80 mg 
Atorvastatine Comprimé pelliculé 

 

oui     

TAMIFLU 30 mg, 45 mg 

et 75 mg 
Oséltamivir Gélule 

 

oui   
granulés pour suspension 

buvable 12 mg/ml 

TAMOXIFENE 10 mg  

et 20 mg 
Tamoxifène 

Comprimé pelliculé (sécable 

pour le 20 mg) 

 

non 
cytotoxique : manipulation avec 

précaution. 
  

TANAKAN 40 mg Extrait de Ginko biloba Comprimé enrobé 

 

non Pas de données 
Tanakan 40 mg/mL solution 

buvable 

TANGANIL 500 mg  Acétylleucine Comprimé 

 

oui     

TARCEVA 25 mg,  

100 mg et 150 mg 
Erlotinib Comprimé pelliculé 

 

non Aucune donnée pharmacocinétique   

TARDYFERON 80 mg Sulfate ferreux Comprimé enrobé 

 

non 

Formulation spécifique pour une 

absorption au niveau duodénal et 

proximal du jéjunum 

Fumafer pdre oral 33 mg/1g 

TARDYFERON B9 
Acide folique + Sulfate 

ferreux 
Comprimé pelliculé 

 

non 

Formulation spécifique pour une 

absorption au niveau duodénal et 

proximal du jéjunum 

Fumafer pdre oral 33 mg/1g 

TAREG 40 mg, 80 mg 

 et 160 mg  
Valsartan Comprimé pelliculé sécable 

 

non 

ne pas dissoudre, administrer de façon 

extemporanée sur un aliment semi-

solide 

  

TARKA LP 180 mg/2 mg Trandolapril + Vérapamil Comprimé pelliculé LP 

 

non Forme LP   

TAVANIC 500 mg Lévofloxacine Comprimé pelliculé sécable 

 

oui principe actif photosensible   

TEGRETOL 200 mg  Carbamazépine Comprimé sécable 

 

non   
forme suspension buvable 

20 mg/ml 
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TEGRETOL LP 200 mg et 

400 mg 
Carbamazépine 

Comprimé pelliculé sécable 

LP 

 

non forme à libération prolongée 
forme suspension buvable 

20 mg/ml 

TEMESTA 1 mg et 2,5 mg Lorazépam Comprimé sécable 

 

oui     

TEMGESIC 0,2 mg Buprénorphine Comprimé sublingual 

 

non 
faire fondre le comprimé sous la 

langue 
  

TEMODAL 5 mg, 20 mg, 

100 mg, 140 mg, 180 mg 

et 250 mg 

Témozolomide Gélule 

 

non 
cytotoxique: manipulation avec 

précaution 
  

TENORDATE Aténolol + Nifédipine Gélule 

 

non 

Renferme de la poudre d'aténolol et 

un comprimé LP de nifédipine qui ne 

doivent pas être détériorés 

  

TENORETIC 50 mg/ 

12,5 mg 
Aténolol + Chlortalidone Comprimé pelliculé sécable 

 

oui 
Aucune étude, administration en 

suspension après écrasement 
  

TENORMINE 50 mg  

et 100 mg 
Aténolol 

50 mg : Comprimé pelliculé 

sécable ; 100 mg : 

Comprimé enrobé sécable 

 

oui     

TENSTATEN 50 mg Ciclétanine Gélule 

 

oui     

TERALITHE 250 mg  Lithium Comprimé sécable 
 

non Aucune étude réalisée 
préférer Neurolithium amp 

buvable 

TERALITHE LP 400 mg  Lithium Comprimé sécable LP 

 

non forme à libération prolongée   

TERCIAN 25 mg  

et 100 mg 
Cyamémazine Comprimé 

 

non 

Pas lieu de les écraser car il existe une 

solution alternative par la solution 

buvable 

Tercian oral 40 mg/ml 

solution buvable 

THALIDOMIDE 50 mg Thalidomide Gélule 

 

non principe actif cytotoxique   

THEOSTAT LP 100 mg, 

200 mg et 300 mg 
Théophylline Comprimé sécable LP 

 

non Ne pas écraser, ne pas croquer   
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THERALENE 5 mg Alimémazine Comprime pelliculé sécable 

 

oui 
Ecrasement possible car pelliculage 

non gastrorésistant 

Théralène 0,05 % sirop ou 4 

% solution buvable en 

goutte 

TIAPRIDAL 100 mg  Tiapride Comprimé sécable 

 

oui   
Solution buvable 5 

mg/goutte 

TIBERAL 500 mg  Ornidazole Comprimé 

 

oui   

Flagyl oral 4 % suspension 

buvable (sur avis et 

prescription médicale) 

TICLID 250 mg Ticlopidine Comprimé pelliculé 

 

oui 
Administration immédiate car 

photosensible 
  

TILCOTIL 20 mg Ténoxicam Comprimé pelliculé sécable 

 

non principe actif instable à l'oxydation Tilcotil 20 mg suppo 

TILDIEM 60 mg Diltiazem Comprimé 

 

non Ne pas croquer 

Autres inhibiteurs 

calciques: Nifédipine 

solution buvable, 

Amlodipine, Isoptine 

TIORFAN 100 mg Racécadotril Gélule 

 

oui Goût désagréable Poudre orale en sachets 

TIORFANOR 175 mg Racécadotril Comprimé pelliculé 

 

non Goût désagréable 
Poudre orale en sachets et 

gél pouvant être ouvertes 

TOFRANIL 10 mg  

et 25 mg 
Imipramine Comprimé enrobé 

 

non Pas de données   

TOPALGIC 50 mg  Tramadol Gélule 

 

oui     

TOPALGIC LP 100 mg, 

150 mg et 200 mg   
Tramadol Comprimé LP 

 

non forme à libération prolongée Topalgic oral 50 mg gelule 

TRACLEER 62,5 mg  

et 125 mg 
Bosentan Comprimé pelliculé 

 

oui 

Administration sous forme de 

suspension, il n'est pas nécessaire 

d'écraser les comprimés au préalable 

Tracleer 32 mg comprimé 

dispersible 

TRANDATE 200 mg  Labétalol Comprimé pelliculé 

 

oui     

TRANXENE 5 mg,  

10 mg et 20 mg 
Clorazépate Gélule 

 

oui   

préférer Lysanxia solution 

buvable sauf indication 

tétanos 
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TREDEMINE 500 mg  Niclosamide Comprimé à croquer 

 

oui 
à avaler avec très peu d'eau pour 

atteindre l'estomac sous forme solide 
  

TRENTADIL 300 mg  Bamifylline Comprimé enrobé 

 

oui goût amer 
Euphylline oral, forme 

suppo 

TRIATEC 1,25 mg, 

 2,5 mg, 5 mg et 10 mg 
Ramipril 

Comprimé sécable (sauf 

pour le 1,25 mg) 

 

non Aucune étude donc non recommandé   

TRIFLUCAN 50 mg,  

100 mg et 200 mg 
Fluconazole Gélule 

 

oui 
Administration avec des aliments semi 

solides possible 

Solution buvable 50 mg/5ml 

et 200 mg/5ml 

TRILEPTAL 150 mg, 

 300 mg et 600 mg 
Oxcarbazépine Comprimé pelliculé 

 

oui   
Trileptal solution buvable 

60 mg/ml 

TRINITRINE 0,15 mg Trinitrine Pilule enrobée 

 

oui croquer lentement dispositifs transdermiques 

TRIVASTAL 20 mg Piribédil Comprimé enrobé 

 

oui     

TRIVASTAL LP 50 mg Piribédil Comprimé enrobé LP 

 

non forme à libération prolongée   

TRIZIVIR 300 mg/ 

150 mg/300 mg 

Abacavir + Lamivudine + 

Zidovudine 
Comprimé pelliculé 

 

non Pas de données   

TROLOVOL 300 mg  Pénicillamine Comprimé pelliculé 

 

oui     

TRUVADA 

 200 mg/245 mg 
Emtricitabine + Ténofovir Comprimé pelliculé 

 

oui 

Le comprimé peut être délité dans de 

l'eau, du jus d'orange ou de raisin et 

administré immédiatement. 

  

UBITEN 10 mg et 50 mg Décorenone Gélule 

 

oui ATU 
Ubiten solution buvable 50 

mg/10 mL 

UFT 100 mg/224 mg Tégafur + Uracile Gélule 

 

non 
cytotoxique: manipulation avec 

précaution  
  

ULTRA-LEVURE 50 mg 

et 200 mg 
Saccharomyces boulardii Gélule 

 

oui 

CI si cathéter central (dispersion des 

spores), goût amer et odeur 

désagréable 

Ultra-levure poudre pour 

suspension buvable en 

sachets 
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UN-ALFA 0,25 µg,  

0,5 µg et 1 µg 
Alfacalcidol Capsule molle 

 

non excipient huileux 
Un -alfa solution buvable 

0,1 µg/goutte 

URBANYL 10 mg  

et 20 mg 
Clobazam 

Comprimé (sécable pour le 

10 mg) 

 

non 
Aucune étude, le Clozabam est peu 

soluble dans l'eau 
  

URBANYL 5 mg Clobazam Gélule 

 

non 
Aucune étude, le Clozabam est peu 

soluble dans l'eau 
  

UROMITEXAN 400 mg  

et 600 mg  
Mesna Comprimé pelliculé sécable 

 

non 
Aucune étude réalisée. Ampoule par 

voie injectable peuvent être avalées 
forme injectable 

UTROGESTAN 100 mg  

et 200 mg 
Progestérone Capsule molle 

 

non Suspension en phase huileuse   

VADILEX 20 mg Ifenprodil Comprimé pelliculé 

 

non Pas de données   

VALDOXAN 25 mg Agomélatine Comprimé pelliculé 

 

oui 
Peut être administré en suspension 

après broyage 
  

VALIUM 2 mg, 5 mg  

et 10 mg 
Diazépam Comprimé sécable 

 

non Aucune étude 
Valium 1 % solution 

buvable 

VASTAREL 20 mg Trimétazidine Comprimé pelliculé 

 

non   
Vastarel solution buvable 

20 mg/mL 

VASTAREL 35 mg Trimétazidine 
Comprimé pelliculé à 

libération modifiée 

 

non Comprimé à libération modifiée 
Vastarel solution buvable 

20 mg/mL 

VASTEN 10 mg, 20 mg  

et 50 mg 
Pravastatine 

Comprimé sécable (sauf 

pour le 40 mg) 

 

oui     

VECTARION 50 mg  Almitrine Comprimé pelliculé sécable 

 

oui 
Peut être administré en suspension 

après broyage 
  

VFEND 50 mg et 200 mg Voriconazole Comprimé pelliculé 

 

non Pas de données 
Vfend 40 mg/mL poudre 

pour suspension buvable 

VIBRAMYCINE N  

100 mg  
Doxycycline Comprimé sécable 

 

oui 
bien agiter après la dispersion du 

comprimé dans l'eau 
  

VIDEX 125 mg, 200 mg, 

250 mg et 400 mg 
Didanosine Gélule gastrorésistante 

 

non 
La stabilité des gélules 

gastrorésistantes n'a pas été étudiée 

Videx 2 g, poudre pour 

solution buvable 
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VIDEX 25 mg, 50 mg, 100 

mg et 150 mg 
Didanosine 

Comprimé à croquer / 

dispersible 

 

oui 
mâcher les comprimés ou les 

disperser dans de l'eau 

Videx 2 g, poudre pour 

solution buvable 

VIRAMUNE 200 mg Névirapine Comprimé 

 

non Ne pas croquer 
Viramune 50 mg/5 ml 

suspension buvable 

VIRAMUNE LP 100 mg 

et 400 mg 
Névirapine Comprimé LP 

 

non Forme LP 
Viramune 50 mg/5 ml 

suspension buvable 

VIREAD 245 mg Ténofovir Comprimé pelliculé 

 

oui 
A déliter dans au moins 100 mL d'eau, 

jus d'orange ou de raisin 
  

VISCERALGINE 50 mg Tiémonium Comprimé pelliculé 

 

non Pas de données 

Autres antispasmodiques : 

Spasfon lyoc, Débridat 

suspension buvable 

VISKEN 5 mg et 15 mg Pindolol 
Comprimé (sécable pour le 

15 mg) 

 

oui Aucune donnée   

VITAMINE B1 B6 Pyridoxine + Thiamine Comprimé pelliculé 

 

non 

Aucune donnée, goût amer et odeur 

désagréable, principe actif 

photosensible 

  

VITAMINE B12 250 µg Cyanocobalamine Comprimé sécable 

 

non 
Pas d'étude, principe actif 

photosensible 

Vitamine B12 1 mg/2 mL 

solution buvable en 

ampoule 

VOGALENE 15 mg Métopimazine Gélule 

 

non Aucune étude 

Vogalène 0,1 % solution 

buvable, Vogalène 0,4 % 

solution buvable, Vogalène 

5 mg suppo, Vogalène Lyoc 

7,5 mg 

VOGALENE LYOC 7,5 

mg 
Métopimazine Lyophilisat oral 

 

oui 
Dispersible dans l'eau et dans la 

bouche, ne pas croquer 
  

VOLTARENE 25 mg et 50 

mg  
Diclofénac 

Comprimé enrobé 

gastrorésistant 

 

non   
Voltarène 100 mg suppo, 

autres AINS 

VOLTARENE LP 75 mg 

et 100 mg 
Diclofénac Comprimé enrobé LP 

 

non Forme LP 
Voltarène 100 mg suppo, 

autres AINS 

XANAX 0,25 mg, 0,5 mg 

et 1 mg 
Alprazolam Comprimé sécable 

 

oui     
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XATRAL 2,5 mg Alfuzosine Comprimé pelliculé 

 

oui 
Pelliculage opaque protège le principe 

actif et masque amertume 
  

XATRAL LP 10 mg Alfuzosine Comprimé LP 

 

non forme à libération prolongée   

XELODA 150 mg et 500 

mg 
Capécitabine Comprimé pelliculé 

 

non Produit cytotoxique   

XENAZINE 25 mg Tétrabénazine Comprimé sécable 

 

oui Préparation à faire extemporanément   

XYZALL 5 mg Lévocétirizine Comprimé pelliculé 

 

oui     

ZADITEN 1 mg Kétotifène Gélule 

 

non Pas de données 
Zaditen 1 mg/5 mL solution 

buvable 

ZADITEN LP 2 mg Kétotifène Comprimé pelliculé LP 

 

non Forme LP 
Zaditen 1 mg/5 mL solution 

buvable 

ZAMUDOL LP 50 mg, 

100 mg, 150 mg et 200 mg 
Tramadol Gélule LP 

 

oui ne pas écraser les microgranules 

Tramadol 50 mg à 

libération immédiate, 

Orozamudol 50 mg 

comprimé orodispersible 

ZECLAR 250 mg et 500 

mg 
Clarithromycine Comprimé pelliculé 

 

oui Goût amer 

Zeclar 25 mg/mL et 50 

mg/mL granulés pour 

suspension buvable 

ZEFFIX 100 mg Lamivudine Comprimé pelliculé 

 

non Pas de données 
Zeffix 5mg/ml solution 

buvable 240 ml 

ZELITREX 500 mg Valaciclovir Comprimé pelliculé 

 

non 

Pas lieu de les écraser car il existe une 

solution alternative par la solution 

buvable 

Zovirax suspension buvable 

ZENTEL 400 mg Albendazole Comprimé 

 

non Aucune étude 
Zentel 0,4 g/10 mL 

suspension buvable 

ZERIT 20 mg, 30 mg  

et 40 mg 
Stavudine Gélule 

 

oui 
ouvrir avec précaution et mélanger 

avec aliments 

Zerit 200 mg poudre pour 

susp buvable 
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ZESTORETIC  

20 mg/12,5 mg 

Hydrochlorothiazide + 

Lisinopril 
Comprimé sécable 

 

oui 

Possible mais non recommandé car 

aucune étude. Comprimé difficile à 

écraser 

  

ZESTRIL 5 mg et 20 mg Lisinopril 
Comprimé (sécable pour le 5 

mg) 

 

oui 
Aucune étude, comprimé difficile à 

écraser. 
  

ZIAGEN 300 mg Abacavir Comprimé pelliculé 

 

oui   
Ziagen 20 mg/mL solution 

buvable 

ZINNAT 125 mg  

et 250 mg 
Céfuroxime Comprimé pelliculé 

 

non 
Déconseillé car principe actif amer et 

libération spécifique 

Zinnat 125 mg/5 mL 

granulés pour suspension 

buvable en sachets 

ZITHROMAX 250 mg Azithromycine Comprimé pelliculé 

 

non 
principe actif photosensible, aucune 

étude 

Zithromax 40 mg/mL 

poudre pour suspension 

buvable 

ZOCOR 5 mg, 20 mg  

et 40 mg 
Simvastatine 

Comprimé pelliculé (sécable 

pour le 20 mg) 

 

non 
Pas d'étude. Excipient irritant les 

muqueuses 
Autre statine 

ZOLOFT 25 mg et 50 mg  Sertraline Gélule 

 

non Aucune donnée   

ZOMIG 2,5 mg  Zolmitriptan Comprimé pelliculé 

 

non Aucune donnée 

Préférer la forme Zomig 

ORO 2,5 mg comprimé 

orodispersible 

ZOPHREN 4 mg et 8 mg Ondansétron Comprimé pelliculé 

 

non Aucune donnée. Goût amer 
Zophren lyophilisat oral ou 

sirop 

ZOPHREN 4 mg et 8 mg Ondansétron Lyophilisat oral 

 

oui Laisser fondre sous la langue 
après dissolution dans l'eau 

ou sirop à 4 mg/5 ml 

ZOVIRAX 200 mg 

 et 800 mg 
Aciclovir Comprimé 

 

non Interdit d'écraser 
solution buvable 200 mg/5 

ml 

ZOXAN LP 4 mg et 8 mg Doxazosine mésilate Comprimé LP 

 

non forme à libération prolongée   

ZYLORIC 100 mg, 200 

mg et 300 mg 
Allopurinol Comprimé 

 

oui  avec boisson ou aliment   

ZYPREXA 5 mg, 7,5 mg 

et 10 mg 
Olanzapine Comprimé enrobé 

 

non ne pas croquer 

Zyprexa velotab 5 mg, 10 

mg, 15 mg et 20 mg 

comprimé orodispersible 
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ZYPREXA VELOTAB 

 5 mg, 10 mg,  

15 mg et 20 mg 

Olanzapine Comprimé orodispersible 

 

oui 

orodispersible, doit être dissous dans 

eau, lait, café, jus de pommes ou jus 

orange 

  

ZYRTECSET 10 mg Cétirizine Comprimé pelliculé sécable 

 

non Aucune donnée 
Zyrtec 10 mg/mL solution 

buvable 

ZYVOXID 600 mg Linézolide Comprimé pelliculé 

 

non Pas de données 

Zyvoxid 100 mg/5mL 

granulés pour suspension 

buvable 

 


